TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT

1-2. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tarétéek ceélja az 2. évfolyamon, hogy a
kulcskompetenciak — kulonésen a természettudomaepbmikai kompetencia -—
fejlesztésével a gyermek az életkori sajatossagamegfeled szinten tapasztalatokat
szerezzen a#t kozvetlenil korllvey vilagrél. A készségek és képességek alakitdsan sora
olyan mddszereket sajatitson el, amelyek egyardgitik a tajékozédasban, a természeti,
tarsadalmi és technikai kérnyezetbe valé beilledékében és az 6rommel végzett alkotd
munkajaban. TAmogassa az 6vodai jatékbol az iskalakaba vald atmenetétjsegitse a
hatéekony és egyre onallobba valo tanulasat, a mmajmwkban nélkilozhetetlen elemi
ismeretek befogadasat, a kéziigyességdégiét szolgal6 jatékos tevékenységeket, a tanulas
€s a munka tiszteletét, megszeretését, a tudasalagmwed ertékek, a meigzend
hagyomanyok megbecsilését. Egyre fontosabba valinallo, egyéni munkalkodas mellett
a csoportmunkaban tori@&n egymast sedit munkavégzés. A szocialis és allampolgari
kompetencia alakitasa a kozvetlen kornyezet, sads@letvitel formaldsaval, a csaladi és
iskolai korben vallalhatdo feladatok, valamint a rkamegosztas lehiégeinek
megismerésével keéddik. Az anyanyelvi kommunikacidé készségeinek fgtése kiemelt
terilet a célok, feladatok megvaldsitasa soran. Worbod jatékok kdzben szinte
észrevétlenul &vil a szokincs, fefldik a nyelvhasznélat. A mindennapokban elvégéend
munkak soran az anyagok felhasznalasahoz, feldadgbwz, atalakitdsahoz szikséges
szokasok és elemi munkafogasok ismeretei a mozgédikaciod fejlesztését, az eszkoz- és
szerszamhasznalat gyakorlasat szolgaljak. A mateamn&bmpetencia fefldését a becslések,
mérések, szamitasok, a sikbeli és térbeli alakkatakrtérd manipulacid, a valogatasok és a
csoportositasok segitik. A kezdetben mintakdveldgsszitett, majd az alkotd fantazia altal
vezeérelt 6nalld6 munkavégzeéssel kialakitott munkaloak hozzajarulnak az esztétikai érzék
fejlédéséhez. A kéztives foglalkozasok, a néiveszeti alkotasok megismerése révén, az
esztétikai és fivészeti tudatossag és kifefgEpesség fejlesztésével a tanulok nyitotta valnak
a vilag sokfélesége és nemzeti kulturalis orokskgiamt. Az egészséges és kornyezettudatos
életmodra nevelést szolgalja az egyéni életviteinfdasa a taplalkozés, az oltbézkodeés, a
higiénia, és a helyesdbeosztas terén.

Minden évben visszat@mprogramok a csaladi, az osztaly- és az iskolaieevenyek.
A kisebb és nagyobb kozosségek Unnepei a kozosssgietartozast megalapoz6 kdzos
ertékekorzése mellett a kikapcsolodast, a szab@adiidsznos eltbltését segitik. Mintat adnak
az Unnepre valo felkésziléshez, az Unneplésheidn@eplés utani teetd végzéséhez. A
.kezdeményedképesség és a feladatveégzésre vallalkozas” fejiesiziszolgalja a tervezes,
szervezés, iranyitas, vezetés feladataival val@rkedés, a kommunikacio, az egyeztetés, a
feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasavégehajtasa, a kockazati tén§kez
mérlegelése, a munkavégzés egyénileg és csapatbapasztalatok (eredményesség és etikus
magatartas) életkornak megfélértékelése, elemzése, s ezek megszivlelése.

A gyalogos kozlekedés alaptéetudnivaléinak, a veszélyhelyzetek és a balesetek
megebzését celzd szabalyok megismerése és azok sziugtékokban valé élményster
alkalmazasa megalapozza a biztonsagos és oOnallekkdEshez szikséges szokasok
kialakulasat.



1. osztaly

Tematikai egység 1. Csalad, otthon, haztartas

Orakeret
8 ora

Elézetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart seimt élmények,
tapasztalatok elmondasa; lakhely ismerete;
bemutatasa; alapveviselkedési szabalyok betartasa.

csajaktas rokonok

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai
iskolatarsakkal, felsttekkel.

Szokincsvités.

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti,
kornyezet megismertetése és megismerése soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elenmegdapozasa.
A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresseég €s a rendszeretet iranti igényatéaaa.
Egyuttmikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az

tamadsaltechnikai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi ptok

1.1. Elet a csaladban

Hétkdznapok és Uinnepek eseményeinek megkulonbgeteté
Csaladtagok bemutatasa csaladrajzzal, sikbabokkal.

Csaladi szerepek.

Ajandékok készitése csaladtagok szamara, kil@alialmakra.

1.2. Biztonségos otthon

Hazimunkak szambavétele. Munkamegosztas a csaladban
Haztartasi eszk6zok, gépek hasznalatanakdsbégei.

Otthoni balesetek medeéese.

Veszélyforrasok a haztartasban: elektromossageggaly,
vegyszerek. Veszélyt j@zpiktogramok megismereése.

1.3. Csaladi idbeosztas

Tanulasi id, szabadid, pihenés ideje. liheosztas megbeszélése
napirend készitése.

Egészséges és helyes szahéglidvekenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

1.4. Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben.

Az otthon tisztasaga, munka- €s a taneszk6zok &peendben
tartasa.

Alapveb takaritoszerek és eszkd6zok hasznalata.
Takarékossag energiaval, vizzel.

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korsidaplalkozas alapelemei.
Etrend 6sszedllitasa képek valogatasaval.
Z6ldség- és gyumolcstal, szendvics készitése.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbvités,
szOvegalkotas,
beszédkultura,
kommunikacié.

Kdrnyezetismeret:
csalad, egészseges
életmad,
névényismeret,
evszakok, napszakok
idéjarasi téenyedk,
lakhelyek, higiéné.

Matematika:
tajékozodas térben és
idében - idbtartam,
nap, napszakok.

Erkolcstan:En és a
kozvetlenebb és taga
kornyezetem,

k6zOsségeim, tarsaim.

Csaladtagok, csaladi,
barati kotdések,
szeretetkapcsolatok, ¢




1.6. Testapolas

Higiéné. Kézmosas, kdromapolas, mosakodas, fihdgsosas
eszkozei és anyagai.

kornyezetnek vald
megfelelés szandéka,
beilleszkedés.

1.7. Célszef 6ltozkddés
A napszaknak, évszaknak, hétkdznapi tevékenységaaegnnepi
alkalmaknak megfeléloltozkodeés.

1.8. Noveényapolas,

Otthoni és iskolai szobandvényeink apolasa és wdleh novényel
életfeltételeinek biztositasa.

Hobbiallatok gondozasa, fetl allattartas.

Pl.: Tanulmanyi séta: konyhakert megtekintése.

allatgondozas

)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, csaladtag, lakhely, csaladi haz, lakdsooithaztartas,
haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras, balesdartasi eszkoz,
haztartasi gép, haztartasi baleset, munkamegos$irtasp, egészséges
életmdd, taplalkozas, testapolas, oltozkodéaedsztas, napirend,
szabadid, kornyezet, kbrnyezetvédelem, takarékossag, hiklad

Tematikai egység

Orakeret

2. Targyi kultara, technolégiak, termelés 19 6ra

Elézetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart seimtaz 6vodaskorban
hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targgrakriete; az
anyagok tulajdonsagainak megallapitasa érzékseizngalattal;
anyagalakitas: gyurmazas, formazas, hajtogatagsyi
eszkbzhasznalat: ir6- és rajzeszkdzok, ollo; sykbaétés,
mintakovetés, onallosag a tevékenysegek soran.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

Informacidk célzott keresése tapasztalati iton (iggeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott (résadveg, egyszer
abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjeletitkép, hang, video)
forrasokban.

A nyert informéaciok alapjan a megfaddiechnologia kivalasztasa
segitseggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerégét megoldason keresztil g
ertékeb elemzésig.

Kézlugyesség fejlesztése.

Az eszkdzok célnak és rendeltetésnek megfdlabznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakornysretb

Tanulasi szokasok alakitasa.

Az anyagok, az energia, adidélszetl és takarékos, egészség- és
kornyezettudatos felhasznalasa a szabalyékasbk és a kapott
utasitasok szerint. A hasznalt eszk6z6k megoévasa.

Figyelem és élvigyazatossag; a tervezett és az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitsekves a
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismesetgitségkérés
baleset esetén.

Z

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasi ptok




2.1. Az anyagok

Az anyagok fajtéi, tulajdonsagai, felhasznalhatakag
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (latas, tapiaitga).

A természetes és az atalakitott anyagok csopaisasihegfigyelhét

tulajdonsagaik alapjan.

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhszéalas anyagok
textilek alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, so-liszt gyurma, agyészta)
egyszeii formak alakitasa gyurassal, lapitassal, gomb&isgéte
hengeritéssel, mélyitéssel, mintdzassal.

Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal, nyirdagalsztassal.
Fizélapmunka.

Faanyagok (hurkapalca) megmunkalasa tordeléssabhaassal,
csiszolassal.

Szalas anyagok, fonal jelleinek vizsgalata (elemi szal, agak,
sodrat).

Egyszeti fonalmunkak (sodras, fonas, csomoOzas) és egyéhikés
technikak.

Gombfelvarras.

Maradék anyagokbdl és hulladékbdl készithatgyak.

Takarékos anyagfelhasznalas.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek és
napjainkban.

Pl.: Fincsi pékség meglatogatasa: Hogyan készidrey&r?

2.3. Epités
Epités éptielemekidl (pl. konstrukcios jatekok — faépijtfémépib,

Lego — felhasznalasaval) utanzassal, kép és ra@gaal, illetve dnallpértelmezése, rovid

elképzeléssel.

Vizualis kultdra:
vizualis megjelenités.

Kdrnyezetismeret:
anyagok,
érzékszervek,
‘erzékelés.

Matematika:Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése;
0sszehasonlitas,
azonosités,
megkulonboztetés,
osztalyokba sorolés,
halmazképzeés.
Targyak, alakzatok,
0sszehasonlitasa
mérhed

tulajdonsagaik szerint

mérés, becslés.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegeértés
(egyszeii, rovid
Utmutato jelleg
szovegek olvasasa,

szbvegben az
események
sorrendjének
felismerése).

Erkdlcstan:az alkoto
ember és az épitett
Vilag tisztelete, értéke
ovasa.

Kulcsfogalmak/

fogalmak épitelem.

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becslésés, méret,
szeélesség, hosszusag, magassag, termeészetesamyagakarékossag,

Tematikai egység 3. Kozlekedés

Orakeret
3 6ra

Elézetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart seimtkdzlekedés és
Ovatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedésiykzetben; a
csalad kozlekedési szokasai; az 6voda (majd isksla) lakohely
kozotti kdzlekedés leh&tégei; éimények, tapasztalatok a telepilése

>




belili kdzlekedésil.

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kozlekaedgmretek
alapjainak kialakitasa.

Figyelem és élvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszétye
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kdzlekebakisetek okainak
azonositasa.

Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése

A tematikai
egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi ptok
3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai Kdrnyezetismeret:
A gyalogos kdzlekedés alapszabalyainak megismerése. kozlekedési eszkozok.
A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyaidklmezése.
Szabalykovet magatartas a kozlekedeési kérnyezetben. Magyar nyelv és
A kozlekedésben val6 részvétel gyakorlasa. Atkarésttesten. irodalom:
A forgalomiranyitas jelzései: a kdzlekedési pddampa, a rendti szokincsBvites,
karjelzések és a gyalogos kozlekedésnél jésejeiz5tablak fogalommagyarazat,
ismerete. képi jelzések és

szObeli utasitasok,
szovegértes (képi,
ikonikus kodok és
szovegek jelentésének
egymasra

vonatkoztatasa,

3.2. A kozosségi kozlekedeés viselkedési szabalyai

A biztonsagos, udvarias kdzosségi kozlekedés sgabal

Az id6jaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok ésavgk
kozlekedésére.

Az utazassal kapcsolatos magatartasformak megismérse
gyakorlasa.

parositasa).
3.3. A kozlekedéshen igepeszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, mégélsuk.
A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése.

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESR)uk

Kulcsfogalmak/ | gyalogatkebhely, Gttest, jarda, megallohely, j8lampa, jeldtabla,
fogalmak forgalomiranyitas, tomegkdzlekedés, jérrmorompd, baleset, biztonsag,

biztonsagi ov, gyerekullés, gyerekzar.




Tematikai egység

Orakeret

4. Kozosseégi munka, kozosségi szerepek 6 6ra

Elézetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart seimta csaladi, barati,
iskolai és egyéb kdzosségi rendezvényeken szélmaények és
tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés

Tapasztalatszerzés a kornyesdéth tapasztalatok megfogalmazésa.
Kdlcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsaktgajtamikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, lextatiek elvallalasa
és veégrehajtasa.

céljai Az innepléshez kéts viselkedéskultira és dltozkodéskultdra
elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddési ptok
4.1. Csaladi rendezvények, tinnepek, események Kdrnyezetismeret:
Sziletésnap, névnap. szokasok,
Barati 6sszejovetelek célja, az ezeken valo visiEkeszabalyai. hagyomanyok, jeles
Példaadas, mintakovetés, programszervezés, a gz ilb napok, csaladi és
kérnyezet megteremtése. k6zOsségi innepek.

Meghivé, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandégdkulturgjanal

elsajatitasa.

Erkolcstan:csaladi

A tapasztalatok megbeszélése. hagyomanyok,

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulds, Kacdgs Farsang,
Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, spertna
jatszodélutan, nemzeti Unnepeldlaszitése. A helyszin
berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval kiapasoudnivalok.
A szikséges kellékek beszerzése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt &rzése

megfogalmazasa.

Pl.: Misorok 6sszeallitasa, gyakorlasa.

Uunnepek, élmények
feldolgozasa, jatékok.

4.3. A kdzosségért végzett munka

Teremdekoracio.

A munka megszervezése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rendezvény, Unnep, jeles nap, népszokas




A fejlesztés vart

eredmeényei a két

evfolyamos ciklus
végén

Tapasztalatok az ember természetatalakitéq(égitombold) munkajarol.

A csalad szerepének dideosztasanak és egészséges
munkamegosztasanak megértése.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosudigsszséges
veszélyérzet.

Alapvet haztartasi feladatok, eszkdzok, gépek és az ekkltgesolatos
veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, kaidaptalkozas és a célster
Oltézkodes terén.

A hétkbdznapjainkban hasznalatos anyagok felismetélsgdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizgriatdapjan, a
tapasztalatok megfogalmazasa.

Eletkori szintnek megfelélproblémafelismerés, problémamegoldas.
Anyagalakitashoz kapcsol6do foglalkozasok megneseezé

Célszeti takarékossag lehiégeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, textilek aed.

Epités mintakdvetéssel és onalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok bizagos, balesetmentse
hasznélata.

A munka kdzbeni célszérend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakaillealmazasa.
Aktiv részveétel, 6nallésag és egyditikidés a tevékenysegek soran.
A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Azstatevalo atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturéalt ésskeéamentes
jarmihasznalat (tomegkdzlekedési eszkdzokon és szenpélyggiban
tortérd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.
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2. osztaly

Tematikai egység 1. Csalad, otthon, haztartas

Orakeret
8 ora

El6zetes tudas betartisa.

A csaladtagok és rokonok bemutatésa; aldpviselkedési szabalyok

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

Az Onismeret fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti,
koérnyezet megismertetése és megismerése soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elenmamgdapozasa.
A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igényaféaaa.

tAmadaltechnikai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi ptok

1.1. Elet a csaladban

Hétkoznapok és tnnepek eseményeinek megkulonbsetete
Csaladtagok bemutatasa sikbabokkal.

Csaladi szerepek.

Ajandékok készitése csalddtagok szamara, kil@nakalmakra.

1.2. Biztonsagos otthon

Hazimunkak szambavétele. Munkamegosztas a csaladban
Haztartasi eszk6zok, gépek hasznalatanakdségei.

Otthoni balesetek medaése.

Veszélyforrasok a haztartasban: sérulést okozgdérg
tlizgyujtéeszkozok, gaz, elektromossag, gyulékonyprribetve
meérged vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jejaktogramok
megismerése.

1.3. Csaladi idbeosztas

Munkaid, tanulasi id, szabadid, pihenés ideje. libeosztas
megbeszélése, napirend készitése.

Egészséges és helyes szahégltdvékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Rajzos programajanlat készitése.

1.4. Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben.

Az otthon tisztasaga, munka- €s a taneszk6zok &peendben
tartasa.

Alapveb takaritoszerek és eszk6zok hasznalata.

Személyes higiéné, tisztalkodas szabélyainak igmere
Kdrnyezetink tisztan tartasa.

Takarékosség energiaval, vizzel.

A szelektiv hulladékgijtés célja, jelertisége és megvaldsitasa.
Pl.: Tanulmanyi séta a HUKE telephelyére. A hullaghkizdalkodas
fontossaga.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbvités,
szovegalkotas,
beszédkultura,
kommunikacio.

Kdrnyezetismeret:
csalad, egészséges
életmod,
névényismeret,
evszakok, napszakok
id6jarasi tényedk,
lakhelyek, higiéné.

Matematika:
tajékozodas térben és
idében - idtartam,
nap, napszakok.

Erkolcstan:En és a
kozvetlenebb és taga
koérnyezetem,

k6zdsségeim, tarsaim.

Csaladtagok, csaladi,
barati kobdések,
szeretetkapcsolatok, &
kornyezetnek valo
megfelelés szandéka,
beilleszkedés.

e




1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korsddaplalkozas alapelemei.
Etrend 0sszeallitasa képek valogatasaval.
Z6ldség- és gyumolcstal, szendvics készitése.

1.6. Testapolas

Higiéné. Testapolas (kézmosas, kdromapolas, moaakéfitrdés,
hajmosas, intim tertuletek tisztantartasa) eszkézeinyagai.

1.7. Célszef 6ltozkddés

A napszaknak, évszaknak, hétkoznapi tevékenységaaegnnepi
alkalmaknak megfeléloltozkodeés.

Ruhadarabok valogatasa, csoportositasa, hajtogatasa

Szekrényrendezés.

Oltoztettbaba modell ruhataranak rajzolasa, 6ltoztetése.

1.8. NOovényapolas, allatgondozas
Otthoni és iskolai szobanévényeink apolasa és wgleh novenyel
életfeltételeinek biztositasa.

Hobbiallatok gondozasa, fetal allattartas.

N

Csalad, csaladtag, életméd, lakhely, csaladi ladé&sl, otthon, kdz6sség
haztartas, haztartasvezetés, hazimunka, veszélgfdraleset, haztartasi
Kulcsfogalmak/ | eszkdz, haztartasi gép, haztartasi baleset, murgasets, Unnep,

fogalmak egészséges életmad, taplalkozas, higiéne, tesgtidzkodes,
id6beosztas, napirend, szabddikornyezet, kbrnyezetvédelem,
takarékossag, hulladék, szelektiv hulladéiigs.

Tematikai egység

Orakeret

2. Targyi kultara, technoldgiék, termelés 19 6ra

Elézetes tudas

Eszkodzhasznalat: ir0- és rajzeszk6zok, oll6; syabaktés,
mintakdvetés, onallosag a tevékenységek soran.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

Informaciok célzott keresése tapasztalati uton (iggeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott (résadveg, egyszér
abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjeletitkép, hang, video)
forrasokban.

A munka soran felhasznaland6 anyagok technoldogi@ajdonsagainak
megtapasztalasa, iranyitott (felhasznalas céljargdevizsgalata. A
nyert informaciok alapjan a megfalakechnolégia kivalasztasa
segitséggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerégét megoldason keresztil 4
értékeb elemzésig.

Kézlugyesség fejlesztése.

Az eszkdzOk célnak és rendeltetésnek medgfdlabznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakornyszetb

Tanulasi szokasok (sorrendiségibdosztas, hatékonysag) alakitasa
Az anyagok, az energia, a®idélszei és takarékos, egészség- és
kornyezettudatos felhasznalasa a szabalyékasbk és a kapott

Az

utasitasok szerint. A hasznalt eszk6z6k megovasa.




Figyelem és élvigyazatossag; a tervezett és
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet ki
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok
baleset esetén.

az aktualisan végzett
alakitésekvés a
ismesetgitsegkérés

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolddasi ptok

2.1. Az anyagok

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatag&ag
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (latés, tapiditim).

A természetes és az atalakitott anyagok csopasasihegfigyelhét

tulajdonsagaik alapjan.

Vizualis kultara:
vizualis megjelenités.

Kdrnyezetismeret:
anyagok,

2.2. Képlekeny anyagok, papir, faanyagok, fémhszalas anyagok

textilek alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, so-liszt gyurma, agyaszta)
formék alakitasa.

Papir alakitasa.

Fizélapmunka.

Faanyagok (hurkapalca, feflgc) megmunkalasa térdeléssel,
darabolassal, csiszolassal.

Fémhuzal alakitasa hajlitassal.

Szélas anyagok, fonal jelledinek vizsgalata (elemi szal, 4gak,
sodrat).

Egyszeti fonalmunkdék (sodras, fonas, csombzas, pompontkésyi
€s egyeb kézfives technikak (nemezelés, gyonipds).
Gombfelvarras.

Sikbabok készitése papir, fa, fonal és textilankdgihasznalasaval
Targyak készitése természetes anyagokbdl (termélsekbhébdl
sth.)

Maradék anyagokbdl és hulladékbdl készithatgyak.
Takarékos anyagfelhasznalas.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek és
napjainkban.

Pl.: Latogatas a Wevalka celldomolki Gzemében: ldoggészil a
sutemény nagylizemi modon?

érzékszervek,
'érzékelés.

Matematika:Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése;
0sszehasonlitas,
azonosités,
megkulonboztetés,
osztalyokba sorolés,
halmazképzeés.
Targyak, alakzatok,
0sszehasonlitasa
mérhed

'mérés, becslés.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegeértés
(egyszeii, rovid
Utmutato jelleg
szovegek olvasasa,
ertelmezése, rovid

2.3. Epités

Epités épiielemekisl (pl. konstrukcids jatékok — faépitfémeépis,
Lego — felhasznalasaval) utanzassal, kép és ragéal, illetve onallg
elképzeléssel.

szbvegben az
események
sorrendjének
pfelismerése).

Erkdlcstan:az alkoto
ember és az épitett
Vilag tisztelete, értéke
ovasa.

tulajdonsagaik szerint

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becstésés, méret,
szélesség, hosszUsag, magassag, természetes&nladtott anyag,
sablon, mintaelem, szélas anyag, fonas, csomozawzelés,
anyagtakarékossag, Ujrahasznositas, épitmény




Orakeret

Tematikai egység 3. Kozlekedés 3 6ra

Elézetes tudas | Az el6z6 éviolyamon megismert szabalyok és fogalmak.

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kdzlekedésretek
alapjainak kialakitasa.

A tematikai Figyelem és élvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszétye
egység nevelési- | kialakitasa, torekves a biztonsagra. A kozlekedalssetek okainak
fejlesztési céljai | azonositasa, a megek€s, az elhéritas, a segitségnyujtas tslégeinek
megismerése és gyakorlasa.

Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi ptok
3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai Kdrnyezetismeret:
A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése. kozlekedési eszkozok.
A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyaidklmezése.
Szabalykovet magatartas a kozlekedeési kérnyezetben. Magyar nyelv és
A kozlekedésben val6 részvétel gyakorlasa. Atkarésttesten. irodalom:
A forgalomiranyitas jelzései: a kdzlekedési pddampa, a rendti szokincsBvites,
karjelzések és a gyalogos kozlekedésnél jésejeiz5tablak fogalommagyarazat,
ismerete. képi jelzések és

szObeli utasitasok,
szovegértes (képi,
ikonikus kodok és
szovegek jelentésének
egymasra

vonatkoztatasa,

3.2. A kozossegi kdzlekedés viselkedési szabalyai

A biztonsagos, udvarias kdzosségi kozlekedes sgabal

Az idojaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok ésavgk
kozlekedésére.

Az utazassal kapcsolatos magatartasformak megismérss
gyakorlasa.

parositasa).
3.3. A kozlekedéshen iepeszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, mégelsuk.

A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, tmpeistratégiak
kialakitasa.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESRuk

Kulcsfogalmak/ | gyalogatkebhely, Gttest, jarda, megallohely, jglampa, jeldtabla,
fogalmak forgalomiranyitas, tomegkdzlekedés, jérrmorompd, baleset, biztonsag,

biztonsagi ov, gyerekullés, gyerekzar.

Orakeret

Tematikai egység 4. K6zossegi munka, kdzéssegi szerepek 6 6ra

A csaladi, baréati, iskolai és egyéb kozdsségi reméleyeken szerzett

Elézetes tudas élmények és tapasztalatok.

Tapasztalatszerzés a kdrnyeséth tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

A sajat felebsség belatasa, vallalasa és érvényesitése a l@izvetl
kornyezet alakitasaban.

Kdlcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsaktgajtamikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, lexatiek elvallalasa

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai




és vegrehajtasa.

elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Az Unnepléshez kétls viselkedéskultara és 6ltozkodéskultura

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédéasi ptok

4.1. Csaladi rendezvények, tinnepek, események

Sziletésnap, névnap, hazassagi évforduld megurseepl ezekkel
kapcsolatos szokasok, hagyomanyok.

Eskuw, temetés, barati 6sszejovetelek célja, az ezekdeén v
viselkedés szabalyai.

Példaadas, mintakovetés, programszervezés, a gz ilb
kérnyezet megteremtése.

Meghivé, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandégdkulturgjanal
elsajatitasa.

A tapasztalatok megbeszélése.

Kdrnyezetismeret:
szokéasok,
hagyomanyok, jeles
napok, csaladi és
k6zosségi innepek.

Erkolcstan:csaladi
<hagyomanyok,
Uunnepek, élmények
feldolgozasa, jatékok.

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulds, Kacdgs Farsang,
Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, spprtna
jatszodélutan, nemzeti Unnepeldlaszitése. A helyszin
berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval kiapasoudnivalok.
A szikséges kellékek (meghivé, programfizet, disk)gelmezek
stb.) eballitasa vagy beszerzése.

A biztonségos kdrnyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt &rzése
megfogalmazasa.

Pl.: Misorok 6sszeallitasa, gyakorlasa.

4.3. A kdzosségért végzett munka

Teremdekoracio készitése a tanult technikak alkzdiseval.
Az iskola esztétikus, harmonikus kéilés bel§ kérnyezetének
alakitasa.

A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Kulcsfogalmak/ | Rendezvény, Ginnep, jeles nap, népszokas, munkagesp\program,

fogalmak dekoracio.




A fejlesztés vart

eredmeényei a két

evfolyamos ciklus
végén

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyemsismert
jellemzsinek felsorolasa.

Tapasztalatok az ember természetatalakitéqégitombold) munkajarol.

A csalad szerepének dideosztasanak és egészséges
munkamegosztasanak megértése, karos sztereoepiglasa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosudigsszséges
veszélyérzet.

Alapvet haztartasi feladatok, eszkdzok, gépek és az ekkltgesolatos
veszeélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészseges, kaidaptalkozas és a célster
oltozkodeés terén.

A hétkodznapjainkban hasznalatos anyagok felismetélsgdonsagaik
megallapitasa vizsgalatok alapjan, a tapasztatatfogalmazasa.
Eletkori szintnek megfelélproblémafelismerés, problémamegoldas.
Anyagalakitashoz kapcsol6do foglalkozasok megnesesz érintett
szakmak, hivatasok bemutatott jellesimek ismerete.

Célszeti takarékossag lehitégeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal aszahyagok, textilek
magabiztos alakitasa.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok bizagos, balesetmente

hasznélata.

A munka kdzbeni célszérend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakallealmazasa.
Aktiv részveétel, 6nallésag és egyditikidés a tevékenysegek soran.
A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Azstatevalo atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturéalt ésskeéamentes
jarmihasznalat (tomegkozlekedési eszkdzokon és szenpélyggiban
tortérd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Az alkalmakhoz ilb kulturalt viselkedés és 6ltozkodés.

A tovabbhaladas feltételei 2. o.

Eletvitel és gyakorlat

— Ismerje a hétkéznapjainkban hasznéalatos anyagokat
— Biztonsdgosan, balesetmentesen hasznélja azzé&sito
— Képes legyen igényes, tiszta munkavegzésre.

— Ismerje a kdzlekedés veszélyforrasait.

— Tudja felsorolni csaladtagjai nevét.

— Tudja szlletési helyét, idejét, lakcimét.



