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5. EVFOLYAM

Témakorok: 6rakeret:
1. Az anyagok vilaga 9
2. Elet a kertben 12
3. Allatok a hazban és a haz koriil 8
4. Tajékozbdas a valdésagban és a térképen 10
5. AF0ld és a Vildgegyetem 11
6. Felszini és felszin alatti vizek 10
7. Alfoldi tajakon 8
8. Hegyvidékek, dombvidékek 11
9. Atermészet és tarsadalom kolcsénhatasai 6

1. témakor: Anyag és kdzeg

Tematikai egys€g/|  Alland6sag és valtozas kérnyezetiinkben -Anyag és| Orakeret
Fejlesztesi cel kozeg 9 ora

Anyagok érzékszerveinkkel észlelbémegfigyelhed) és mérhet
Elézetes tudas | tulajdonsagainak felismerese, mérese, természatasz( lab, nap, ev)
€s mesterséges ndészkozok hasznalata. Halmazallapotok és
halmazallapot-valtozasok megkulénboztetése.

A tematikai egység A kozvetlen kérnyezet egyes anyagainak felismeméegnevezése,
nevelesi-fejlesztes| hizonyos tulajdonséagaik alapjan térérsoportositasa, & megadott
céljai halmazképé-fogalmak alapjan.




A kisérlet, mint bizonyitasi moédszer alkalmazasgagok
tulajdonsagainak meghatarozasaban, jelenségeknéelistésében.
Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonkagérésében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazéasok:
Milyen kdzos és milyen eltér
tulajdonsagai vannak a benniin
korilvews anyagoknak?

Miért és mivel lehet a testek

egyes tulajdonsagait megmérnif:

Hogyan készithetlink
keverékeket, és hogyan lehet
azokat alkotérészeikre
szétvalasztani?

Mi torténik a cukorral, ha vizbe
tesszik?

Mi a hasonlésag és a kiulonbseé
fa égése és korhadasa kozott?
Mi kell az égéshez?

Miért kell szelbztetni?

Mi a teend, ha valakinek
meggyullad a ruhaja?

Miért nélkilozhetetlen a viz, a
leved és a talaj az élények
szamara?

Ismeretek:

El6 és élettelen anyag ndiségi
tulajdonsagai, mérh&jellemazi.
A talaj, a leve§ és a viz
tulajdonsagai, szerepik az
élovilag és az ember életében
(konkrét példak).

Az anyagok kulonféle
halmazallapotainak és a
halmazallapot-valtozasainak
0sszefluggése dmeérseklettel.

Keverékek és azok
szétvalasztasa.

Gyors és lassu égés,iaoltas
alapjai. Teendk tiiz esetén.

A kornyezetben éFordulo éb és
élettelen anyagok felismerése,
csoportositasa megadott
ketempontok alapjan, szempont
kereseése.

e
Olvadas, fagyas, parolgas, forré
lecsap6das megfigyelése, péld:
gyiijtése a természetben, a
héztartasban, az iparban.
Hétkdznapi és kisérleti
tapasztalatok 6sszehasonlitasal
kédzOs vonasok kiemelése.
Olvadas és oldddas kozotti
kulonbség felismerése
megfigyelés, kisérleti
tapasztalatok alapjan.

Keverékek és oldatok készitése
kapott Uj anyag megfigyelése,
megnevezese.

Keverékek és oldatok
szétvalasztasa tobbféle mdédon

A tiizveszélyes anyagokkal vald
banasmod és é7 esetén
szukseéges teefk. elsajatitasa,
gyakorlasa.

A viz fagyaskor tortéhmtérfogat-
novekedésének bizonyitasa,
kovetkezményei a kdrnyezetbe
(példak gyijtése, pl. kzetek
aprézodasa, vizvezetékek
szétfagyasa).

Matematika:A becslés
€s méres, mennyisegyg
nagysagrendi
plendezése, szamok,
méresek,
meértékegysegek,
mennyiségek
basznalata, atvaltas.
AR datok lejegyzése,
abrazolasa, rendezést
az adatok kozaotti
kapcsolatok vizsgalata
, a

—
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A viz tulajdonsagai,
formdi, jelentsége a kisérletekkel valo igazolasa

természetben.

A leve® Osszetétele, a szinti értelmezése.

légnyomasvaltozas

megjelenésiA leve® egyes tulajdonsagainak

(6sszenyomhat6, a benne
taladlhato egyik 6sszetéyaz
oxigén taplalja az égeést, van
tomege). A légnyomas elemi

okai.
A légnyomas valtozasanak
ertelmezése konkrét példak
alapjan.

Kulcsfogalmak/ | Anyag, éb-élettelen, halmazallapot, keverék, légnyomas

fogalmak

2. témakor: Elet a kertben

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Elet a kertben 12 6ra

Elézetes tudas

A ndvény testének részei, fas és lagy szar, aeelgek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A szerkezet és aifRodés dsszefliggéseinek felismerése a virdgos
novények testfelépitésén keresztl.

A z06ldség- és gyumolcsfélék szerepe az egéeszségiétkbzasban,
fogyasztasuk egészségvédelmi szabalyainak megiseneré

A ndvények kdrnyezeti igénye — termesztése, valaszierveinek
felépitése — ritkodése kdzotti oksagi Osszefliggések feltarasa,
magyarazata.

A felépités és a tikddés kapcsolatanak megfigyelése a nbvények
testfelépitésenek példajan.

A fenntarthatésagot se§iszemlélet megalapozasa a kédteelleni
védekezés kapcsan.

A rendezett és szép kornyezet iranti igény fellseltdz ember
szemeélyes felésségének felismertetése a kornyezet alakitasaban.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kdvetelmények | Kapcsolddasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A ndvények életfeltételeinek | Vizudlis kultara:
gyakorlati alkalmazéasok: igazolasa kisérletekkel. gyumolcsok,

zoldségfélék abrazolas
a festményeken.
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Mire van szukséguk a
ndévényeknek ahhoz, hogy
szepek, egészsegesek legyene
és kb termést hozzanak?

Miért egészséges a z6ldség-es
gyumolcsfélék fogyasztasa?
Miben kllénb6zik a konyhakert
virdgos kertl?

Milyen noévényi részt
fogyasztunk, amikor zdldséget,
gyumolcsot eszink?

Mi a veszélye a karték
vegyszeres irtdsanak?

Miért taldlkozunk sok
foldigilisztaval és csigaval és
utan?

Miért képes az éti csiga
sértetlendl atjutni az éles
borotvapengén?

Ismeretek:

A novényi test felépitése, a
szervek nikbdése, a névények
életfeltételei.

Gyumolcs- és zoldségfélek
(6szibarack, di6, €i#6,
burgonya, voréshagyma, paprik
kaposztafélék) kornyezeti
igényei, ternbhelye,
testfelépitése, ehietészei,
élettartama, felhasznalasa.

A z06ldség- és gyumolcsféelék
szerepe az egészség
megirzésében. Fogyasztasuk
higiénés szabalyai.

A gyumolcs- és zoldségfélék
karte\i: burgonyabogar,

kaposztalepke, hazatlan csigak
monilia.

A kartewk elleni védekezeés. A
vegyszerhasznalat
kovetkezmeényei.

A petunia és a tulipan szervei,
testfelépitése.

Ismert kerti névények
dsszehasonlitasa adott
lszempontok (testfelépités,
életfeltételek, szaporodas,
anyagcsere) alapjan.

Az egyes fajok/fajtak kdrnyezet
&ényei és gondozasi modja
kozotti 6sszefliggés
megismerése.

Zo6ldség- és gyumolcsfélék elie
novenyi részeinek
0sszehasonlitasa. A termény é
termés megkulonboztetése
konkrét példakon keresztul.

A fébb nbévényi szervek és a
maodosult nbvényi részek
azonositasa ismert példakon.

A kartewk alapved rendszertan
(orszagszint) besorolasa és a
kartewbk hataséara bekovetké&z
elvaltozasok értelmezése.

A vegyszermentes védekezés
(dontossaganak tudatositasa, a
biolégiai védekezés

lehetiségeinek és jeletgégének
felismerése.

A kert életkdzdsségként valo
értelmezése.

Egy tipikus egyszik €s egy
tipikus kétsziki néveny
viraganak vizsgalata; a
tapasztalatok rogzitése.

,Novények telepitése, gondozag
az osztalyteremben,

iskolaudvaron, a névények
fejlédésének megfigyelése.

A foldigiliszta és a hazatlan csig
megfigyelése, 6sszehasonlitas

A kerti madarak szerepének
bemutatasa a karték

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a szOveg egységei
kozotti tartalmi

a szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
t6sszekapcsolasa,
rendezeése: a szdveg
sedemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkéznapi probléma
megoldasa a széveg
tartalmi elemeinek
felhasznaldséaval;
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Torténelmi, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek Amerika
felfedezése.

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulénboztetés.
Osztélyozas egy és
&gyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
J&atematikai modellek
a(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

megfelelés felismerése

megfékezésében.




Disznodvenyek szerepe kozvetlen Technika, életvitel és
koérnyezetiinkben (lakas, gyakorlat: Dldség- és
osztalyterem, udvar). A gyumolcsfélék
névények gondozasanak elemi felhasznalasa.
ismeretei.

Informatika:
A foldigiliszta és a hazatlan csiga informaciokeresés az
testfelépitése, életmddja, interneten.
jelentbsége.
Jellegzetes kerti madarak.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Zo6ldség, gyumaolcs, virdg, mag, termés, &s mellékgyokérzetpéres
levél, mellékeres levél, virag, takardlevél, lepedl, ivarlevél, csonthéjas
termés, bogy6termés, modosult nbvényi rész, guméri, kétnyari,
eveb noveny, gurisféreg, Brizomtdomb, puhatedt, kopeny,
zsigerzacsko, atalakulasos &eiés, atalakulas nélkuli fégiés,
taplaléklanc.

3.Témakor: Allatok a hazban és a haz kortl



Mi a kédzés?
Milyen szerepet toltenek be a
h&ziallatok az ember életében?

altal terjesztett betegségek elle
Miért kéltdznek el egyes
madarak a tél bedlltact?

Miért és hogyan védjik télen a
madarakat?

Hogyan valt haziallatta a kutya?

Hogyan védekezhetliink az allato

Onall6 kutatomunka a kutya
haziasitasaval kapcsolatban.
Az allattartas, az allatok vedeln
i{(énti felelbsség megértése.

1& megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok
megfigyelése és bemutatasa
soran.

Torténelem, tarsadalni
és allampolgari
ésmereteksdskor.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
a szoveg egységei
kozotti tartalmi

szOvegben elszort,

szerepe az ember

taplalkozasaban, @
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cagbremnatisimerete),

&rg Adladiseisiias,
ZsegisiEly ok

megkildnboztetés;

terjesztéseben. A mMegeEs

lehetsegei.

Madarvédelmi alapismeretek.

A madarvédelem évszakhoz
kotéds tennivaldinak elsajatitasi
gyakorlasa.

kilonbségek,
nazonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tdbb)
sajat szempont szerint
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).
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Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredel taplalékok
szerepe.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi pontok

4. témakor: T4jékozodas a valdosagban és a térképen

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a valdésagban és a térképen

Orakeret
10 6ra

El6zetes tudas

IrAnytii, alaprajz, bvilagtajak, térképvazlat, térkép.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A térbeli tajekozodas fejlesztése valos kérnyezettirképen és
foldgbmbon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatk felismertetése.
Atfogé kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elitighelyésl.

A valbsag és a térképi dbrazolas dsszefliiggéseinglattatasa, a
térképi abrazolasmadd korlatainak belatasa.
A kulonboz térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése,
felhasznalasa az informéaciészerzés folyamataban.

Az elemi térképolvasas lépéseinek alkalmazasaemléketi
térképolvasas megalapozasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan késziil a térkép?
Miért van szukség térképre?
Hogyan seqiti a térkép
jelrendszere ismeretlen tajak
megismeréseét?

Iranytii hasznalata.
T4jékozodas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsag mérése.
Telepulés- és turistatérképek
hasznélata.

Ismeretek:
Iranytii. F6-és mellékvilagtajak.

IrAny meghatarozésa a valés
térben. Az iranyt mikédésének

magneses koélcsdnhatasként va

értelmezése.

A térkeép és a valdsag kozotti
viszony megértése. Eligazodas
terepen térképvazlattal.

A térabrazolas kulonbdz
formainak 6sszehasonlitasa.
Térképvazlat készitése a lakoh
részletébl.

Felszinformék — alféld, dombs4
hegyseég, volgy, medence —

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
iSmeretekfoldrajzi
felfedezések.

Matematika Térbeli
meérési adatok
felhasznéalasa
szamitasokban.
Becslés. Nagyitas,
kicsinyités. Mérés,
ahyértekegységek
hasznalata. Koordinata-
rendszer, aranypar.

ga




térképszdr abrazolas.

A térabrazolas kilonbézZormai
— utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi dbrazolas jellenik
meéretarany, aranymertek.
Térképfajtak: domborzati,
kozigazgatasi, turista-, és

konturtérkep.

Hazank nagytajai, szomszédos
orszagaink.

A valos tér atalakitdsa, alaprajz

egtajak, szin- és jelkulcs, névir;

abrazolasanak felismerése a
,térképen.

A térkép jelrendszerének
értelmezése. Kiulonbdz
jelrendszei térképek elemzése,
informacio gyijtése.
Irany és tavolsag meghatarozas
(digitalis és nyomtatott) térképe
aS,

Méretarany és az abrazolas
részletessége kozotti 6sszeflig
megertése.

A kulonboz térképek abrazolas
és tartalmi kilonbségeinek
megallapitasa.

Tajékozbédas hazank domborza
és kozigazgatasi térképén.

Magyar nyelv és
irodalom:
Szovegertés - a
specidlis jelrendszerek
(pl. terkep)
magyarazata, explicite
saegfogalmazott
nnformaciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
jeEndezése. A
hétk6znapi kifejezés
alkalmi jelentésének
ifelismerése.

Informatika: keresés az
interneten,
talkalmazasok
hasznalata.

Kulcsfogalmak/

F6- és mellékvilagtdj, alaprajz, utvonalrajz, térképhat, térkép. Térképi

fogalmak jelrendszer, domborzati, kbzigazgatasi, turistakargurtérkép, foldrajzi
fokhalozat, kergshaldzat, turistajelzés.
| Alfold, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantitizéphegység,
TOpOgraf'i" Dunantuli-domb- és hegyvidék, Nyugat magyarorspagemvidék.
ismerete

Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvators&adpvénia, Ausztria.

5. témakor: A Fold és a Vilagegyetem

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A Fold és a Viladgegyetem

Orakeret
11 6ra

Elézetes tudas | Az idsjaras,

[bmérséklet, csapadék, szél.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

Természeti torvények felismerése, alkalmazasakanéapi jelenségel
értelmezésekor.
Kilénb6a tipusu informacioforrasok hasznalatanak gyakotédia
éghajlati diagramok, tematikus térképek révén.

A klimavaltozas és az emberi tevékenység kozostzéfsigges
felismerése, a személyes fékdég tudatositasa.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Hogyan keletkezik a szél és a
csapadek?

Hogyan védhetjik magunkat
villamlaskor, héviharban,
héségben, szélviharban?

ld6jaras, éghajlat és elemeik:
napsugarzascdmérséklet,
csapadék, szél.

Légkori alapfolyamatok:
felmelegedés, léhés, szél
keletkezése, felir és
csapadekkegales,
csapadékfajtak, a viz korforgag
és halmazallapot-valtozasai.

Veszélyes idjarasi jelenségek:
villamlas, szélvihar, hévihar,
héség.

ld6jaras-jelentés értelmezése,
varhaté idjaras
megfogalmazasa piktogram
alapjan.

A csapadék és a szél
keletkezésének leirasa abra va
modellkisérlet alapjan.

A fizikai jelenségek
(nyomasvaltozas,
hémérseékletvaltozas,
halmazallapot valtozasok)
bemutatasa a csapadék és a s
keletkezéseében.
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Az idojarasi elemek észlelése,
mérése. A mért adatok
régzitése, abrazolasa.
Napi kdzépbmeérséklet, napi és
evi kbzepes dingadozas
szamitésa.

ld6jaras és a gazdasagi élet
kozotti kapcsolat bizonyitasa
konkrét példak alapjan.

A légkor altalanos
felmelegedésének helyi és
globalis kdvetkezményeinek
felismerése példakban.

A veszélyes idjarasi
helyzetekben valé helyes
viselkedés szabalyainak
Osszegyiijtése.

Matematika:
aFogalmak egymashoz
valo viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkdzok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,

'R onositas,
megkulonboztetes;
kilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)

23 jat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és
irodalom:
szOvegértés - a szdve
egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; szovegbe
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezeése; a szbveg
elemei k6zotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Informatika:
informaciokeresés az

L,

n

interneten.




Kulcsfogalmak/ | éghajlat, idjaras, napi és évi kozégmérséklet, napidingadozas, évi
fogalmak kbzepes Bingadozas, csapadék, szél
Topografiai
ismeretek

6. témakor: Felszini és felszin alatti vizek

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

Felszini és felszin alatti vizek ,
8 ora

Elézetes tudas

A viz szerepe, éfordulasa a természetben, a viz tulajdonsagai.

A Kornyezet és fenntarthatosag fejlesztési terd@ereként hazank
felszini vizeinek és azok jeléisegenek megismerése, a nemzeti

azonossag

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

idéfogalom

és a hazaszeretétig¥se.

fejlesztése.

A takarékos vizhasznalat szokasanak megalapozasa.

A hazank vizrajzardl valé atfogo kép kialakitdseanm szemléleti
térképolvasas fejlesztése.
Az Osszefliggések, torvénysiségek alkalmazasa a logikai
térképolvasas elemi |épései soran.
A természetfoldrajzi és tarsadalom-foldrajzi folyatok idsléptéke
kozotti kilonbsegek érzékeltetésével aimli tajekozodas, az

Az érdekbdés felkeltése a kdzvetlen kdrnyezet szépségeinek,

7z

értékeinek megismerése és a kdrnyezeti problérdak ir

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Melyek az egészséges, j6 ivov
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk a|
ivovizzel otthon és az
iskoldban?

Ismeretek
Vizek védelme.

IZA legjelentsebb hazai all6-és
folyovizek felismerése a
zterképen.

Kilénboz vizek (pl. csapviz,
asvanyviz, desztillalt viz)
fizikai-kémiai tulajdonsagainak
0sszehasonlitasa.

Magyar nyelv és
irodalom:
Szdvegertés - a szove
egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; a
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott

informaciok

g



azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezése: a szbveg
elemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkéznapi probléma
megoldasa a széveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval,
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

A t4j, a természeti
jelenségek
abrazolasanak szerepe.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
iIsmeretekfolyami
kultarak.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékossag.

Kulcsfogalmak/ Felszini viz
fogalmak
Topograflal Balaton, Feid to, Velencei-td, Duna, Tisza, Koros, Drava, Raba
ismeretek

7. témakor: Alfoldi tajakon

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon

Orakeret
10 6ra

Elézetes tudas

Siksag, alfold, éhely, életkozosség, madar, és\lizeltlabd, rovar,
taplalkozasi lanc, taplalkozasi halozat, kornyezaayezes, kornyeze
— szervezet — életmod 0sszegfiiggéséiepyek bemutatdsanak




algoritmusa, tajékozodas a térképen, diagramolati&os térképek
értelmezeése.

allapotarol.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztés

céljai Ac dliOILE
idoléptékeén

ek érzékeltetése.

Atfog6 kép kialakitasa alfoldi tajaink természeti@ljzi jellemirdl,
természeti-tarsadalmi@oprrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornye:

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megésédearkeresztill a
hazahoz valo kdtlés ebsitése, a nemzettudat fejlesztése.
Az alféldek keletkezésének vizsgalata soran a fobtak sorrendjének

A szemléleti térképolvasas elemi készségeineksajse.
A kornyezetre kifejtett egyéni és tarsadalmi hatésoa bdllik adodo
problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.

7eti

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazéasok:
Hogyan alakultak ki hazank
alféldjei az egykori tenger
helyén?

Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a buzabdl kenyér?
Melyik hungarikum kothét az
Alféldh6z?

Gyogyitanak-e a
gyoégynovények?

Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalféld és az Alfdld tajai,
természeti adottsagai.

Alféldek hasznositasa, szerepu
a lakossag élelmiszerellatasabsg

A nbvénytermeszteés,
allattenyésztés és az
élelmiszeripar 6sszefliggései.

A Kisalféld, a Kiskunsag és a
Nagykunsag természeti
adottsagainak dsszehasonlitas

A tdjjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tdjak bemutatasa
soran.

Informaciok leolvasasa
kulénbo® diagramokrol,
tematikus téerkéepekt.

Magyar nyelv és
irodalom:
ASzOvegértés - a szove
egysegei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése. Szdvegbe
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
O0sszekapcsolasa,
rendezeése; a szdveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-egye
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.
Alféld megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sag)it
eszkbzok és
algoritmusok ismerete
Osszehasonlitas,
azonosités,
megkulonboztetés;
kuldnbségek,
azonossagok
megéallapitasa.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tobb)

sajat szempont szerint

n
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adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismereteka honfoglald
magyarok haziallatai.

Kulcsfogalmak/ | gj.s4q  alfold, feltottdés, természeti éforras
fogalmak
Topografiai | Alfsld, Kisalféld, Duna-Tisza-koze, Tiszantl, Mébld, Kiskunsag,
ismeretek Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debr&én,

8. témakor: Hegyvidékek, dombvidékek

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hegyvidékek, dombvidékek

Orakeret
11 6ra

Elézetes tudas
medence).

Jellegzetes felszini forméak (siksag, alfold, dongbs&gység, volgy,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A logikai térképolvasas megalapozasa.
A hazaszeretet elmélyitése hazai tdjaink szépséigém értekeinek
bemutataséaval.
A foldrajzi tér megismerési moédszereinek tovabefgtése. Az

informaciogyijtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagkam
adatsorok hasznalatdban valo jartassag €s a seanédétépolvasas
készségeinek fejlesztésével.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Az Eszaki-kbzéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
természeti adottsagai, tajai.

Az Eszaki-kbzéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
megadott szempontok szerinti
0sszehasonlitasa.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
— a szOveg egysegei
kozotti tartalmi
megfelelés felismeréseg;

AL

szOvegben elszort,




Elet a hegyvidékeken: A
természeti diforrasok és az
altaluk nyujtott lehdiségek. Az
erdd gazdasagi jeletisége,
napsutoétte déli lepk —
szl6termesztés — borészat,
asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi
tevékenységének
kovetkezményei. A t§j
arculatanak valtozasa.

Az alféldek és a hegyvidékek

kilénbségek okainak bemutata
az éghajlati diagramok, tematik
térképek elemzésével.

A természetes ndvénytakard
Ovezetes valtozasanak
magyarazata.

Természeti diforrasok és a

bemutatasa konkrét példak
alapjan.

A dunantali domb- és hegyvidekAz emberi tevékenység kart

Nyugat-magyarorszagi
peremvidék természeti adottsag
tajai.

Elet a dombvidéken. Természe
erdforrasok.

Termesztett névényei: lucerna,
repce testfelépitése, termesztés
felhasznalasa.

A novénytermesztés,
allattenyésztés és az
élelmiszeripar kapcsolata.

A mezgazdasag hatasa a
kornyezetre: talajpusztulas,
kornyezetszennyezes.

okoz6 hatasainak bizonyitasa
japnkret peldakon keresztil.

Az orszag nyugati tajai
ieghajlatdnak 6sszehasonlitasa
Alfélddel éghajlati terképek,

eltérés indoklasa.

5e,

Példak az asvanykincsek és
ipar 6sszefliggéseire.

Egy adott tdjon termesztidet

kornyezeti igényei, valamint a
talaj és az éghajlati adottsagok
alapjan.

A mezmgazdasagi
koérnyezetszennyezeés formaina
és hatasainak bemutatasa konk

éghajlatanak dsszehasonlitasa,

tarsadalmi-gazdasagi kapcsolat

diagramok felhasznalasaval. Az

noévények bemutatasa a ndveny

explicite
megfogalmazott
anformaciok
sazonositasa,
Ugsszekapcsolasa,
rendezése; a szbveg
elemi k6zotti ok-
okozati, altaldnos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

dkatematika:Fogalmak
egymashoz val6
viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és

Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetés;
ddilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sdjat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
Kgyakorlat: anyagok
mdegmunkalasa.

példakon.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
Dunantuli domb- és hegyvidék, Dunantuli-kézéphegygészaki-
Topogréfiai k6zéphegység, Nyugat-magyarorszagi peremvidék, idgheértes,
ismeretek Dunazug-hegység, Borzsony, Cserhat, Matra, Bukipiéni-hegység,

Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombs&gmogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

algoritmusok ismerete,.




9. témakor: A természet és tarsadalom kodlcsOnhataisa

Tematikai ,egys,ég/ A ) ‘s tarsadalom kblcsonhatasai Orakeret
Fejlesztési cél természet és tarsadalom kolcsonhatasai 6 6ra

Természeti diforrds, me#gazdasag, ipar, kérnyezetszennyezés,
energiahordozo, életkdzbtsség, természéfoaasok és a tarsadalmi
gazdasagi folyamatok 6sszefliggése, tajjellemzég élények
bemutatasanak algoritmusa.

Elézetes tudas

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztésareszeti efforrasok
tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekoettkedtozasok
vizsgélataval, a globdlis problémak helyi vetllesdi felismerésével.
Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi kdrnyezetbfgmak okainak
és kovetkezményeinek felismerésén alapuld, a kaeiyedelméért
valo aktiv egyuttrikodésre valo késztetéssel.

A hazahoz, a sikebb patriahoz valo kétlés ebsitése a lakohelyi tgj
természeti és gazdasagi-tarsadalmi kérnyezeténglsmerésével.

Az embernek a természetben elfoglalt sajatos hidpe& és ezzel
kapcsolatos felékségének megértése a természetes €s mesterseges
életkdzosség kiulonbségeinek megismerésével, ai\kinwg/ezetben
elé allatoknak az emberre gyakorolt hatasainak megéségel.
Anyag- és energiatakarékos szemlélet forméalasataad/asarlasi
szokasok megalapozasa, az egyénideselg tudatositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények | Kapcsolddasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, Kilonb6d termékek Technika, életvitel és
gyakorlati alkalmazasok: csoportositasa aszerint, hogy pgyakorlat: nyersanyag,
Lakéhelyed mely értékeire gazdasag mely dgazata allitottdermék; kdzlekedés;
vagy buszke? Min szeretnél | elo. energia- és vizellatas,
valtoztatni? takarékossag.
Milyen elonyoket, milyen A gazdasagi agazatok kozotti
hatranyokat nyudjt a varosi 0sszefliggések bemutatasa

eléhely az allatok szamara? | konkrét példakon keresztiil.
A szelektiv hulladékgijtés

szabalyai. A telepulések eltértarsadalmi,
Energia- és viztakarékossag | gazdasagi szerepének

formai a haztartasban. bemutatasa konkrét példakon
Internetes menetrend hasznalatafalu és a varos altal nyujtott
utazas tervezésehez. szolgéltatasok 6sszehasonlitasa.

Ismeretek:




Gazdaséagi agazatok:
mezgazdasag, ipar,
szolgaltatas. A gazdasag
természeti feltételei.

Telepuléstipusok: tanya, falu,
varosjellema képe, tarsadalmi
gazdasagi szerepe. Elet a
varosbhan. A gazdasagi agazat
egyuttmikddése. Halozatok
szerepe a lakossag ellatasaba
(viz-, energiaellato rendszer,
kozlekedési haldzat).

A varos mesterséges
életk6zosségének, sajatos
allatvilaga: hazi egér
vandorpatkany, csotany,
feketerigo, galamb,
elszaporodasuk feltételei és
kovetkezményeik

A betegséget terjegztllatok
elleni védekezés formai.

A haztartas anyag- és
energiagazdalkodasa. Viz- és
energiafelhasznalas.
Kdrnyezetszennyezés és
csokkentésének formai. Az

anyag- és energiatakarékossg

lehetségei. Szelektiv
hulladékgyijtés.

A lakohelyi taj
természetfoldrajzi és gazdasa
tarsadalmi jellemd.

Hazank évarosa, Budapest:
foldrajzi helyzete, gazdasagi,

A vasut- és kozuathaldzat
szerkezetének vizsgélata:
El6nyok és hatranyok
bemutatasa.

A varosi ébhely nyujtotta
elényok és hatranyok elemzeés
az allatok alkalmazkodasanak
okizsgalata soran.

Példak gyijtése betegsegeket
terjeszé varosi fajokra (példau
parlagi galamb, vandorpatkan
roka) és az ezekkel kapcsolat
problémakra. A megoldasi
modok kozos értékelése.

A fenntarthatésagot segit
életvitel legfontosabb
elemeinek bemutatasa.

A szelektiv hulladékgijtés
szabalyainak megismereése és
gyakorolasa az iskolaban.

A tarsadalmi-gazdasagi és
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak feltarasa a
lakbhely kornyezetében.

g

Az emberi tevékenységek alta|

okozott kdrnyezetkarosito
folyamatok felismerése a
lakéhelyen és kérnyékén.
gi-
A févaros latnivaldinak
bemutatasa 6nallo
ismeretszerzéssel és
feldolgozassal.

kulturalis jelenbsége.

Y
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szelektiv hulladékgijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas,
nyersanyag, késztermék.

A fejlesztés vart
eredményei az 5.
évfolyam végén

A tanulé tudjon anyagokat, kdélcsénhatasokat, fizik&miai
valtozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezzelajségeket az
energiavaltozas szempontjabdl

Ismerje az emberi szervezet felépitéséikdéseét, serdékori
valtozasait és okait. Tudatosuljanak az egészsegetlyeztét hatasok,
alapozddjon meg az egészséges életvitel szokagerrds
Formalddjon realis énképe, értse a csaladi ésagdapcsolatok
jelentbségét, élete iranyitdsaban kapjon d@rerepet az erkolcsi
ertékrendnek valé megfelelés. Legyen embertarsaivgatikus és
segibkész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyadaselyét
Eurépéban.

Alakuljon ki atfogo kép hazai tajaink természetfdidi jellemzirdl,
természeti-tarsadalmi@oprrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kornyez
allapotukrdl. Legyen képe a kdzottik dekdlcsonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellendbb életkzosségeit, termesztett ndvényeit,
hazban és haz korulshllatait. Ertse az élés élettelen kdrnyezeti
tényedk kolcsbnhatasat. Ismerje fel a kbrnyezet- szetvezketmaod,
valamint a szervek felépitése égkidése kdzotti dsszefliggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyaskiilonbos
tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja feh&mrimacidoszerzés
folyamataban.

Er6s6djon a természet és a haza iranti szeretetekddjen a természet
és tarsadalmi értékek védelmére.

a




Ismerje fel sikebb és tdgabb kdrnyezetében az emberi tevékenység
kornyezeti hatasait. Anyag- és energiatakarékasitdivel, tudatos
vasarlasi szokasaival 6nmaga is jaruljon hozzaetéethatd
fejlédéshez.

Legyen képes egysaekisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
onalléan, illetve. csoportban biztonsagosan elvéigaztapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdekid6 a vilag megismerése irant. Az internet €s a
konyvtar segitségeével legyen képes tuddsdtesere. Legyenek sajat

ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.

A tovabbhaladas feltétele:

Legyen képes konkrét targyakoinyek és egyszeéielensegek megfigyelésére,
tapasztalatainak rogzitésére. Tudjon képzetei aapitéleteket alkotni,
kovetkeztetéseket levonni. Ertse a vizsgalt jelgekiéen, folyamatokban
megmutatkozo 6sszeflggéeseket, torvénysaaggeket. Legyen képes meéréseket,
egyszeii kisérleteket balesetvédelmi szabalyok betartasdvagezni.

Ismerje az anyag fogalmat, az anyagfajtakat, aeglohtosabb tulajdonsagait és

a hétkdznapi életben hasznalt targyak anyagait éredrgpes a halmazallapot-



valtozasok kisérleti, jelenségszintmegfigyelésére. Tudatosuljon benne az
energiatakarékos magatartas.

Ismerje az id egységeit. Ismerje meg az 6lények helyvaltoztato,
helyzetvaltoztatd, aktiv és passziv mozgasait.

Ismerje fel az oldddas, halmazallapot-valtoza®gés folyamatait, feltételeit.
Ismerje az dlvilag szerve#desi szintjeit, a novények és allatok testfelépités
az anyagcseréjét. Legyen képes a#éalyeket megadott szempontok alapjan
csoportositani.

Ismerje és alkalmazza helyesen az egészséges élspaldalyait, tudja, mit kell
tennie szervezete egészségesédeise érdekében. Ismerje az egészségét
veszélyeztéi kornyezeti hatasokat, és toérekedjen ezek kikudegbie. Lassa a
betegségek medgaésenek formait.

Tudja azonositani a kdrnyezete leggyakoribb szerthgeyagait és szennyez
forrasait.

A tanuldk legyenek képesek egydzenegfigyelések és kisérletek elvégzésére, a
tapasztalatok feljegyzésére és érékelésére.

Tudjanak biztonsaggal tajékozédni a térképen,vidletudjak felhasznalni a
térképet a terepen val6 tajékozodasban. Legyemské& egyszérinformaciok
leolvasasara kiulonbézérképekél.

Tudjanak tajékozédni a féldgombon.

Legyenek képesek tanari irdnyitassal tajékozodniv@legatni a kulonféle
foldrajzi, kornyezeti tartalmu informacios anyagaktes ezek dijteményeiben,
valamint a megszerzett informaciok értelmezésérneléslgozasara. Tudjanak
féldrajzi tartalmu adatokat értelmezni, és azokkdVvetkeztetéseket levonni.
Legyenek tisztdban az adatok nagysagrendbeli ki&igeivel.

Ismerjek fel a természetfoldrajzi folyamatok és @ténelmi események
idénagysagrendi és dtlrtambeli kilonbségeit.

Ismerjek fel és nevezzék meg térképen a kozvettddrdjzi térben valo
eligazodashoz nélkilézhetetlen topogréfiai fogalatak

Ismerjéek és értsék a F6ld mozgasanak kovetkezmehgedsukat a foldi életre.
Adatok, képek, leirasok alapjan legyenek képesekgyes foldrajzi dvezetek
sajatossagainak bemutatasara. Példak, képek alapjarjéek fel a legfontosabb

felszinformal6 etk tevékenységeét.



Legyenek képesek a hazai nagytdjak foldrajzi ss¢dtgainak felismerésére,
természeti és tarsadalmi-gazdasagi jell@mek bemutatasara.

Ismerjek fel a foldrajzi kornyezetre Kkifejtett emmbhetarsadalmi hatasok
kovetkezmeényeit, értsék meg az egyeni tsség fontossagat a kérnyezetkarosito
folyamatok mérséklésében. kornyezete leggyakoribbnisyed anyagait és

szennyeé forrasait



6.0sztaly

Témakor oraszam
A Fold 14
Az éghajlat 7
Hazai erdok 22
Rétek, mesk, szantoféldek 12
Vizek, vizpartok 15
Az ember szervete és egészsege, egészségtan 22
Ev végi 6sszefoglalas 4




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alland6sag és valtozas kérnyezetiinkben -Anyag és

kbzeg

Orakeret
1 6ra

Elézetes tudas

Anyagok érzekszerveinkkel észlelbémegfigyelhed) és meérhet
tulajdonsagainak felismerése, mérése, természwiasz( lab, nap, év)
€s mesterseges ndészkozok hasznalata. Halmazallapotok és
halmazallapot-valtozdsok megkilénboztetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A kozvetlen kérnyezet egyes anyagainak felismemésgnevezése,
bizonyos tulajdonsagaik alapjan térdésoportositasa, @e megadott
halmazképé-fogalmak alapjan.
A kisérlet mint bizonyitasi médszer alkalmazasaagok
tulajdonsagainak meghatarozasaban, jelenségeknéelistésében.
Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonkagérésében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsoldédasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Miért nélkilozhetetlen a viz, a
leved és a talaj az élények
szamara?

Ismeretek:

El6 és élettelen anyag ndiségi
tulajdonsagai, mérh&jellemazi.
A talaj tulajdonsaga, szerepe az
elovilag és az ember életében
(konkrét péeldak).

A talaj szerkezete, kéfidése,
szennyeédése e€s pusztulasa.
A talaj f6 alkotéelemei
(kézettormelék, humusz levég
viz,).

A talaj védelme.

A kornyezetben éfordulo éb és
élettelen anyagok felismerése,
csoportositasa.

A talaj fizikai tulajdonsagainak
vizsgélata.

A talaj tapanyagtartalma és a
noveénytermesztés kozotti
kapcsolat felismerése.

A talajszennyeddés okai és
kovetkezményei. Személyes
cselekvés gyakorlatanak és
lehetiségeinek megfogalmazas

Matematika:A becslés
€s mérés, mennyisége
nagysagrendi
rendezése, szamok,
meérések,
mértékegységek,
mennyiségek
hasznalata, atvaltas.
Adatok lejegyzése,
abrazolasa, rendezést
az adatok kozotti
kapcsolatok vizsgélata

&
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Kulcsfogalmak/ | A talaj, kbzettérmelék, humusz, talajnedvesség.

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozbdas a valdsagban és a térképen

Orakeret
6 Ora

Elézetes tudas

Iranytii, alaprajz, dvilagtajak, térképvazlat, térkép.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A térbeli tajekozodas fejlesztése valos kornyezettirképen és
foldgbmbon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatk felismertetése.
Atfogé kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elitighelyésl.

A valbsag és a térképi abrazolas dsszefliiggéseinglattatasa, a
térképi abrazolasmaod korlatainak belatasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolbédasi ponto

e

Bolygonk térségei: foldrészek é
oceanok.

Helymeghatéarozas: féldrajzi
fokhalozat.

Eurdpa helyzete, hatarai. Haza
helye Europaban.

Tajékozbdas a foldgombon és
térképen. Foldrészek, 6ceanok
felismerése kulonb&z
méretaranyl és abrazolasmaodl
térképeken.

A nevezetes szélességi korok
nielismerése a térképen.
Foldrajzi helymeghatarozas
kilénb6s tartalma térképeken.

Eurdépa és Magyarorszag
tényleges és viszonylagos
foldrajzi fekvésének
megfogalmazasa.

inrténeIem, tarsadalmi

és allampolgari
ismeretekfoldrajzi
Ifelfedezések.

Matematika Térbeli
mérési adatok
felhasznalasa
szamitasokban.
Becslés. Nagyitas,
kicsinyités. Mérés,
mértékegységek
hasznalata. Koordinata
rendszer, aranypar.

Magyar nyelv és
irodalom:

Szdvegértés - a
specialis jelrendszerek
(pl. térkép)
magyarazata, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositésa,
0sszekapcsolasa,
rendezése. A
hétk6znapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Informatika: keresés az
interneten,
alkalmazasok
hasznalata.




Kulcsfogalmak/ | 5 tsrajzi fokhalozat.
fogalmak
Baktérits, Raktéris, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyendit Eszaki-sark,
Topografiai | északi-sarkkor, ke#dhosszusagi kor.
ismeretek | Atlanti-0cean, Csendes-0cean, Indiai-6cean, Jegeget, FOldkodzi-tenger
Afrika, Amerika, Eurépa, Azsia, Ausztrélia, Antaike, Kozép-Eurdpa.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A Fold és a Vilagegyetem

Orakeret
3+7 6ra

Elézetes tudas

A Nap latszolagos napi jardsa, a Nap, mint enevgias, idjaras,
homeérséklet, csapadek, szél.

helyéisl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A térbeli tdjékozodas, a térfogalom fejlesztésediifkép kialakitasava
a Naprendszer felépitésérFoldinknek a vilagegyetemben elfoglalt

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a FoldHsdimozgasai, a
kozottik lew kdlcsbnhatasok és kdvetkezményeik vizsgalata soran
Az oksagi gondolkodas fejlesztése a természetiyidnet jelenségeine
— a Hold fényvaltozsainak, a napszakok, évszakaz &ghajlati
Ovezetek kialakulasanak — magyarazata, a legképiallyamatok
kozotti okségi 6sszefiiggések feltarasa soran. Teretidrvények
felismerése, alkalmazasa a hétkéznapi jelenségelknézésekor.
Kilénbos tipusu informacioforrasok hasznalatanak gyakotddia
eghajlati diagramok, tematikus térképek réven.

A klimavaltozas és az emberi tevékenység kozostzefsiggés
felismerése, a személyes fékdég tudatositasa.

A tudomanyos megismeréshez ddiit torténeti szemlélet formalasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolédasi ponto

A

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazéasok:
Hogyan allapithaté meg éjszak
iranyti nélkal az északi irany?
Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a kulonbdz
évszakokban?

Miért van a sarkvidéekeken
hideg, a trépusokon meleg?
Hogyan készil az ijaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
€s a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a szél és a
csapadék?

Hogyan védhetjuk magunkat

villamlaskor, héviharban,

A Fold, a Nap és a
Vildgegyetem kozotti
ehierarchikus kapcsolat
abrazolasa.

A csillag és a bolygok kozotti
kildénbség felismerése.

A sarkcsillag és egy-két
csillagkép felismerése az
égbolton.

Ervek gyijtése arrdl, hogy a
Nap csillag.

A holdfogyatkozas és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
valé viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkdzok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetes;
kilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztéalyozas egy és
egyszerre két (tdbb)
sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.

L,
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héségben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerbe
és a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygé, hold.
Sarkcsillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap
jelentbsége. A Nap, a Fold és &
Hold egymashoz viszonyitott
helyzete, mérete, tavolsaga,
mozgasa, kblcsdnhatasa.

Kopernikusz hipotézisének
tudomanytorténeti jelesége.

A Fold alakja. A tengelykoruli
forgas és a Nap koruli keringés
kovetkezmeényei.

Fold gombhéjas szerkezete.
Eghajlati 6vezetek.

Eghajlat-médosito tényék:
foldrajzi szélesség, 6ceantdl
val6 tavolsag, domborzat.

Magyarorszag éghajlata: szara
és nedves kontinentalis éghajl

A napkézpontu vilagkép
egyszeii modellezése.

nA Fold mozgasai és a napi, évi
idészamitas 6sszefliggéseinek
megértése.

Az éghajlati dvezetek
o0sszehasonlitasa.

| Az évszakok valtakozasdnak
magyarazata.

Nap és a Fold helyzetének
modellezése a kulonbéz
napszakokban és évszakokbar

A Foéld gbmbalakja, a

napsugarak hajlasszége €s az
5 eghajlati 6vezetek kozotti

Osszefliggés felismerése.

Eghajlat-médosito tényék
felismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési
zalgoritmusanak megismerese ¢
thasznélata.

térképek informaciotartalméana
leolvasasa, az adatok értékelé

Eghajlati diagramok és éghajlat

Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és
irodalom:
szOvegértés - a szdve
egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; szovegbe
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
nosszekapcsolasa,
rendezése; a szbveg
elemei k6zotti ok-
okozati, altaldnos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Informatika:

informaciokeresés az
interneten.

S
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Kulcsfogalmak/ | vilagegyetem, égitest, csillag, bolygo, hold, hai, tengelyferdeség,
fogalmak évszak, gdmbhéjas szerkezet, éghajlati dvezetjlégha
Topografiai | Naprendszer, Nap, Jupiter, Fold, Mars, Merkdr, \&niNeptunusz,
ismeretek | Szaturnusz, Uranusz, Hold.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Felszini és felszin alatti vizek

Orakeret
9 ora

n



Elézetes tudas

A viz szerepe, éfordulasa a természetben, a viz tulajdonséagai.
Allovizek, folyovizek. Vizszennyezés.

azonossag

o szinten.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztés
céljai

idéfogalom

és a hazaszereigtigrse.

fejlesztése.

A Kornyezet és fenntarthatésag fejlesztési ter@ereként hazank
felszini és felszin alatti vizei és jeléaégiik megismerése, a nemzeti

A vizkészletre kifejtett egyéeni és tarsadalmi-ga&dm hatasok, a
bellik adddo problémak felismerése, megoldasi médoédésére
valé torekvés disitése, a felésségtudat ésitése egyéni €s k6zOssé(

A takarékos vizhasznalat szokasanak megalapozasa.

A hazank vizrajzardl val6 atfogo kép kialakitaseasa szemléleti
térképolvasas fejlesztése.
Az osszefliggések, torvéenysiasegek alkalmazasa a logikai
térképolvasas elemi lépései soran.
A természetfoldrajzi és tarsadalom-foldrajzi folyatok idbléptéke
kozotti kulonbségek érzékeltetésével abigi tdjekozodas, az

Az érdekbdés felkeltése a kdzvetlen kdrnyezet szépségeinek,
ertékeinek megismerése és a kornyezeti probléraék ir

.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolédasi ponto

A

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Hol talalhaté hazankban
gyogyfurd?

Melyek a vizszennyezés forrag
lakbhelyeden (kornyékeén)?
Milyen jelek utalnak a viz
szennyeé&désere?

Milyen k&rokat okozhatnak az
arvizek és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazank
ivovizkészletét?

Melyek az egészséges, j6 ivov
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk a|
ivovizzel otthon és az
iskolaban?

Ismeretek

Felszin alatti vizek: talajviz,
héviz, asvanyviz, gyogyviz
jellemzi, jelentbsége az ember
életében, gazdasagi életében.

Helyi kdrnyezeti problémak
felismerése. Informaciogytés
tanari irdnyitassal a lakbhely
(kdrnyeke) vizeinek
aninésegeél. Kovetkeztetések
levonasa.

Felszin alatti vizek
O0sszehasonlitasa, vizek
kulonbo® szempontu
rendszerezése.

IZA felszini és a felszin alatti
vizek kapcsolatanak igazolasa
zpéldakkal.

Az idéjaras, a felszinforma és @
belvizveszély kozotti kapcsolat
bizonyitasa.

A legjelentsebb hazai all6-és
folyovizek, a 6folyo, a
mellékfoly6 és a torkolat
felismerése a térképen.

Magyar nyelv és
irodalom:
Szdvegeértés - a szove
egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; a
szOvegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezése: a szbveg
elemei k6zotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy

2 hétk6znapi probléma
megoldasa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval,
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

g




A belvizek kialakulasanak okai
és kovetkezményei, az ellene
vald védekezés formai.

Felszini vizek: hazank
legjelentsebb allovizei,
folyovizei. A folydk atja a
forrastdl a torkolatig. Vizgijté
terllet, vizvalaszto, vizjaras,
folyok felszinformalasa.

Arvizek kialakulasanak oka, az
ellene val6 védekezés formai.

Allovizek keletkezése,
pusztulasa. Legnagyobb tavun
a Balaton (keletkezése,
jellemzése).

A folydk, tavak haszna,
jelentbsége. Vizszennyezés
okai, kbvetkezmeényei,
megebzésének lehéségei.
Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a
Ferb-Hansadg Nemzeti Park
ertékei.

Viztisztitasi eljarasok.

A felszin lejtése, a folyo
vizhozama, munkavé§z
képessége és a felszinformala
kozotti 6sszefliggés
magyarazata.

Az éghajlat és a folyok vizjaras
kozotti 6sszefliggés
magyarazata.

Egy valasztott nemzeti park
vizes ébhelyének, természeti
értékeinek bemutatasa 6nallo
ismeretszerzeés,
informéciofeldolgozas alapjan.
K:
Példak gyijtése arrol, hogy a vi
mint természeti éforras
hogyan hat a tarsadalmi,
gazdasagi folyamatokra.
Személyes és kozossegi
cselekvési lehéségek
0sszegiijtése az emberi
tevékenyseég altal okozott
kornyezetkérosité folyamatok
karos hatasainak csokkentésé

Kilénb6s vizek (pl. csapviz,
asvanyviz, desztillalt viz)
fizikai-kémiai tulajdonsagainak
dsszehasonlitasa.

Ipari viztisztitds megfigyelése
helyi viztisztitd tzemben, vagy|
filmen.

A t4], a természeti
jelenségek
sabrazolasanak szerepe.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
iIsmeretekfolyami
kultarak.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékosséag.

N
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Kulcsfogalmak/ Felszini viz, felszin alatti viz, talajviz, belvigviz, gyégyviz,
fogalmak asvanyviz, folyéviz, allévizgfolyd, mellékfolyo, vizgyijto terilet,
vizvélasztd, vizjaras, felszinformdlas, vizszenégexizvédelem.
Topografiai | Balaton, Fef t6, Velencei-t6, Duna, Tisza, Kéros, Drava, Raba,
ismeretek Szigetkdz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Msifsmget.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizek, vizpartok élévilaga

Orakeret
15.6ra

Elézetes tudas

vizszennye

zés forrasai, kdvetkezményei.

A viz jelentisége a foldi élet szempontjabdl; az allatok csasidsa
kulonbo® szempontok szerint, az allatok jellemzésének spetyg




Az él6 és élettelen kornyezeti ténydzsokoldall
kapcsolatrendszerének megismerése a vizek-vizpartok
életkbzosségében.
Az élbhely — szervezet — életmod 6sszefliggéseinek magatard viz-
vizpart éblényeinek vizsgalata soran.
o _ | Atermeészetszeretet és természetvédelem irantiedtia@ttség
A tematikai egyseg| eimélyitése az 8lilag valtozatossaganak, soksmagének.
nevelesi-fejlesztesi s¢rilékenységének tudatositasaval.
céljai A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezazsekok és
kovetkezmények elkillonitése az emberi tevékenységelz élettelen
kornyezet k6zotti kapcsolatrendszer elemzésével.
A helyi kdrnyezeti problémak iranti érdékles felkeltése. A személyes
felelésség tudatositasa a vizkészlet tisztasaganakragesgben. A
tanuldk aktiv cselekvésre dsztonzése a termésdetraében egyéni és
k6zOsségi szinten.
Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A vizi és a szarazfoldi &hely Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: kornyezeti tényesinek irodalom:
Meleg, nyari napokon olykor | 6sszehasonlitdsa. szovegeértésa szoveg
tdmegesen pusztulnak a halak|a egységei kozotti
Balatonban. Mi ennek az oka?| Egysejti él6lények tartalmi megfelelés
Mire mondjak, hogy viragzik a | megfigyelése, felismerése; szovegben
Tisza? dsszehasonlitasuk. elszort, explicite
Miért félnek az emberek a megfogalmazott
kigyoktodl, békaktol? A novények kornyezeti igényei| informaciok
Mi a ,kigyoing”? és térbeli elrendérése kozotti | azonositasa,
Mit tehetlink, hogy kevesebb | dsszefliggés bemutatdsa egy | 6sszekapcsolasa,
szunyog fejbdjon ki konkrét vizi, vagy vizparti rendezeése; a szbveg
kornyezetiinkben? tarsulas példajan. elemei k6z0otti ok-
okozati, altalanos-
Ismeretek: A megismerési algoritmusok | egyes vagy kategoria-
A vizi éléhely jellem? élettelen| alkalmazasa a lagy- és fasszarnielem viszony
kornyezeti tényes. novények leirasa és a gerinces magyarazata.
€s a gerinctelen allatok
Vizek egysejii: zold szemes | bemutatdsa soréan. Technika, életvitel és
ostoros, papucsallatka, soran. gyakorlat:
baktériumok testfelépitése, fuzfavess#bol, nadbol
életmddja. A noveényi szervek kérnyezethekeészuilt targyak a
valo alkalmazkodasanak kornyezetiinkben.
Vizi-vizparti névenytarsulasok | bemutatasa konkrét példakon.
vizszintes tagozddasa: leléeg Matematika:Fogalmak
gybkered hinar, nadas A vizparti névények egymashoz valo
mocsarrétek, artéri et kornyezetvédelmi és gazdasagiviszonya.
jellegzetes névényeinek jelentbségéenek bemutatasa Rendszerezést sefit
testfelépitése, életmadja konkrét példakon. eszkdzok és
jelentsége. algoritmusok.




A vizi-vizparti életk6zosseg
jellemz gerinctelen és gerince
allatai: tavi kagyld, orvosi pidce
kecskerak, szunyogok,
szitakobk, (tiszavirag) ponty,
less harcsa, kecskebéka,
vizisiklo, ©kés réce, barna réti
héja, fehér golya killeme, testq
élete, jelenisége az
életkdzbsségben, az ember
életében, védettseguk.

Kdlcsdnhatasok az
életkbzosségben: taplalkozasi
lancok, taplalékhalézatok.

Az életk6zosség
veszélyeztetettségének okai,
kovetkezményei:
tapanyagdusulas és a
meéreganyag koncentralédasa.

Az életk6zosség vedelme.

Az allatok kulonbo#
szempontu csoportositasa.
5

,A vizi élethez valé
alkalmazkodas példakkal

tortéry illusztralasa.

Taplalkozasi lancok
,0sszedllithsa a megismert
fajokbal.

Az emberi tevékenység
hatasainak elemzése, a
koérnyezetszennyezeés és az
ember egészsége kozotti
0sszefliggés felismerése.

Az allatok egyedszama,
veszélyeztetettsége és
védettsége kozotti 6sszefligge
elemzése.

Terepgyakorlat: egy vizi-
vizparti életk6zosseg

megfigyelése.

U

Osszehasonlitas,

azonositas,

megkulonboztetés;
kilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)

sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer

szempont szerint.
Hierarchikus

kapcsolatok
abrazolasa.

[

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egysejfi, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepesggsktorzs,
kétlaki névény, hinarnévényzet, gerinctelenjrggféreg, puhatest
kagylo, izeltldbu, rovar, rék, gerinces, hal, kdywl isz6lab, lemezes
csor, gazldlab, téefcsdr, markolo lab, lagyhéju tojas, atalakulasos
fejlodés, atvaltozas, atalakulas nélkiliddgs, koltéd madar, téli alom,
valtozo6 testhmeérseklet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon

Orakeret
12 6ra

El6zetes tudas

Siksag, alfold, éhely, életk6zosség, madar, és\lizeltlabd, rovar,
taplalkozasi lanc, taplalkozasi halozat, kornyezaayezes, kornyeze
— szervezet — életmod 0sszegfiiggéséiepyek bemutatdsanak

algoritmusa, tajékozodas a térképen, diagramolati&os térképek
értelmezése.

!

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés

céljai allapotardl.

Atfog6 kép kialakitasa alfoldi tajaink természeti@ljzi jellem®irdl,
természeti-tarsadalmi@oprrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornye:

7eti




idéléptékeén

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megesaearkeresztil a
hazahoz val6 kétlés ebsitése, a nemzettudat fejlesztése.
Az alfdldek keletkezésének vizsgalata soran a fobtak sorrendjének

ek érzékeltetése.

A szemléleti térképolvasas elemi készségeineksayse.
A kdrnyezetre kifejtett egyéni és tarsadalmi hatésoa bellik adodo
problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsoldédasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan alakultak ki hazank
alféldjei az egykori tenger
helyén?

Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a buzabdl kenyér?
Melyik hungarikum kothét az
Alfldh6z?

Gydgyitanak-e a
gyogynovények?

Ismeretek:
Hazai alfldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai.

A flves pusztak jellegzetes
novényei: fifélék, gyogy- és
gyomnoveények, jellendik,
jelenseguk.

Az életk6zdsség allatai: saskak
szocskék, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, életmddja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagy
Nemzeti Park természeti értéke

Alféldek hasznositasa, szerepik
a lakossag élelmiszerellatasab: ﬁ‘

Termesztett névényei: buza,
kukorica, napraforgo; jellegzete
szerveik, termesztésuk,
felhnasznalasuk.

A tajjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tdjak bemutatasa
soran.

Informé&cidk leolvasasa
kulénbo® diagramokral,
tematikus térképekt.

A megismert életk6zésségek
Okologiai szemlélédi jellemzése.
A novényi szervek kdrnyezeti
tényedkhoz valo
alkalmazkodasanak bemutatas
konkrét példakon.

A kornyezet — szervezet —
életmaod dsszefliggéseinek
bemutatasa konkrét példakon
A megismerési algoritmusok
hasznalata az @nyek
jellemzése soran.

Allatok kiildnb6® szempont
csoportositasa.
Taplaléklancok készitése a
'megismert névényelkib és
allatokbal.

Egy valasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vaggi
magyar haziallatok bemutatésa
onallé kutatomunka alapjan.

természeti és a kulturtaj
0Sszehasonlitdsa. A gazdasagi
éevékenység életkdzosségre
gyakorolt hatasanak bemutatas
példakon.

D

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegeértés - a szbve
egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése. Szdvegbe
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositésa,
0sszekapcsolasa,
rendezése; a szdveg
elemi kozotti ok-
Pokozati, altalanos-egye
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.
Alféld megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és
algoritmusok ismerete
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulénboztetés;
kulonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tbbb)
sajat szempont szerint
adott, illetve elkezdett
Q/élogatésban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek

N

n

2S

(hierarchikus




A ndvénytermesztés, kapcsolatok
allattenyésztés és az abrazolasa).

élelmiszeripar 6sszefliggései.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismereteka honfoglald
magyarok haziallatai.

Kulcsfogalmak/ | Siksag, alféld, feltéidés, természeti éforras, tifele, koronagyoker,
fogalmak takarodlevél nelkali virag, fészek-, kalasz-, tomezgzat, szemtermes,

kifejlés, kétélt, hullo, rdgcsalo.

Topografiai | Alfsld, Kisalféld, Duna-Tisza-koze, Tiszantl, Mébld, Kiskunsag,
ismeretek Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debr&én,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Hegyvidékek, dombvidékek 10 6ra

Elézetes tudas

Jellegzetes felszini forméak (siksag, alfold, dongbs&gység, volgy,
medence), a folyok felszinformélasézktek (homok, 16sz,) és
asvanykincsek (barnaszén, fekésten, kolaj, féldgaz),
kornyezetszennyezés, talajpusztulas. Természdtirexsok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok dsszefliggéseajl@gdiagramok,
éghajlati térképek értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az egyensuly és stabilitas fogalmanak mélyitésélsbles bel§ erck
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitasavald
szerepének megismerésével.

A természeti diforrasok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok
0sszefuggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések dsaom\ logikali
térképolvasas megalapozasa.

A hazaszeretet elmélyitése hazai tdjaink széepséigém éertékeinek
bemutataséaval.

A foldrajzi tér megismerési modszereinek tovabefgtése. Az
informaciogyijtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagkam
adatsorok hasznalatdban valo jartassag €s a searéétépolvasas
készségeinek fejlesztésével.

A foldfelszin kialakulasa és az ember terérielvékenysége soran
végzett tdjatalakitas dtbptéke kozotti kilonbség érzékeltetése. Az
emberi tevékenység altal okozott karok és a néegsllehdiségeinek
megismerése, a személyes f&dskEgérzet éitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények Kapcsolddési ponto
iIsmeretek
Problémak, jelenségek, A gyiirédés, veddés, vulkani Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: mikodés megfigyelése egystier|irodalom: szovegértés
Hogyan keletkeztek a hegységektodellkisérletekben. — a szbveg egységei




Hogyan ntikddnek a vulkanok?
Mi az oka annak, hogy a
Bikkben csak a hegy labanal
taldlunk forrasokat?

A biodizel mint energiaforras.
Hasznalatanak éhyei és
hatranyai.

Mire hasznaljdk a bazaltot és a
mészkovet?

Ismeretek:
Hazai hegységeink keletkezése
bels ek szerepe a
hegységképmésben: girédés,
vetbdes, vulkanossag.

A kuls6 felszinformal6 e¥k: viz,
szél, jég, imérsékletingadozas
hatasai. A lepusztulas — szallita
— lerakddés — feltéddés
kapcsolata.

Koézetek vizsgalata. Az andezit,
bazalt, mészk homok, l6sz,
barnalészén, feketebszén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk.

Bukki Nemzeti Park természeti
értékei.

Elet a hegyvidékeken: A
természeti diforrdsok és az
altaluk nyujtott lehdiségek. Az
erdd gazdasagi jeletisége,
napsutoétte déli lepk —
szl6termesztés — borészat,
asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

A mezgazdasag hatasa a
kornyezetre: talajpusztulas,
kornyezetszennyezes.

Példak a kulonbdr
hegységképési folyamatok
eredmeényeként létrejott
formakincs kapcsolatara.

Aprézodas és mallas, kdles
bels ervk 6sszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazabet
egyszeiien vizsgalhato
talajdonsagainak megallapitdsa
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk.
Példak a kzetek tulajdonsagai €
felnasznalasuk kozotti
0sszefliggésekre.

Onallo ismeretszerzés,
informacio feldolgozas a nemze
park bemutatasa soran.

Az alféldek és a hegyvidekek
éghajlatanak dsszehasonlitasa,
kulonbségek okainak bemutata
az éghajlati diagramok, tematik
térképek elemzésével.

A mészl- és vulkanikus
hegységek vizrajza kozti
kulonbségek indoklasa.

A természetes ndvénytakard
Ovezetes valtozasanak
magyarazata.

Természeti éiforrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi kapcsolat
bemutatasa konkrét példak
alapjan.

Az emberi tevékenység kart
okoz0 hatasainak bizonyitasa
konkrét példakon keresztil.

Az orszag nyugati tjai
éghajlatanak dsszehasonlitasa
Alfélddel éghajlati térképek,
diagramok felhasznalaséaval. Az

kozotti tartalmi

szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezeése; a szbveg
elemi ko6zotti ok-
okozati, altalanos-
.egyes vagy kategoria
elem viszony
magyarazata.
S
Matematika:Fogalmak|
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sefit
szkozok és

Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetés;
skillonbségek,
I3ZoNnossagok
megallapitasa.
Osztéalyozas egy és
egyszerre két (tdbb)
sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

ok

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkalasa.

az

algoritmusok ismerete.

megfelelés felismeréseg;

D

t

eltérés indoklasa.




A viz felszinformald szerepének
bemutatasa a dombvidek

felszinének formalasaban.
Példak az asvanykincsek és|az
ipar 0sszefliggéseire.

Gylirédés, vebdés, rog, 1épés felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,

Kulcsfogalmak/ | kiirts, magma, magmakamra, lava, vulkani hamu, andezitalh mész,
fogalmak | pels e, kiilss e, bauxit, lignit.

Gyokérgund, pillangos virag.

Dunantuli domb- és hegyvidék, Dunantuli-kézéphegys&északi-
Topografiai kozéphegység, Nyugat-magyarorszagi peremvidék, idgheértes,
ismeretek Dunazug-hegység, Borzsony, Cserhat, Matra, BukinpIéni-hegység,
Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombs&gmogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

6.0

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Az erdé életk6zOssége ,
g 22 6ra

Elézetes tudas

Eletkdzosség, lombhullato, 6rokzold, porzos és dermirag,
megporzas, telepes test, allatok csoportjai kulahldajdonsagaik
alapjan, 6sszetett gyomor, kéeé allat, allanddé madar, gerinctelen
allatok egyedfefidési tipusai, élények bemutatasanak algoritmusa,
kornyezet- szervezet- életmad és szervek felépitég@dése kozotti
0sszeflggeés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogaiéiyitése az erd
életkdzosségének, adkEnyek szerveaéséenek, sokoldall
kapcsolatrendszerének 6koldgiai szemiglérsgélataval.

A kornyezeti tényedk és az életkbzosségek szerkezete kozotti
Osszefliggés feltarasa és magyarazata a haséi gettiajan.
Egészséges életmddra nevelés a természetjarasgea felkeltéséve
a természeti kdrnyezet védelmét szolgaldé magatastas
viselkedéskultura fejlesztése.

A kornyezet-szervezet-életmod, a szervek felépitdégaddése kdzotti
oksagi 6sszefliggesek feltarasa, bizonyitasa ddelitseg
élélényeinek megismerése soran.

Az emberi tevékenységnek a természetes életkdztresggakorolt
hatdsainak elemzése; az@udsztulas okainak és kdvetkezményeine
megismerése.

a

Aktiv természetvédelemre dsztdnzés.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolédasi ponto

\

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazéasok:
Hogyan valtozik a hegyvidéki
erdbk képe a magassag
emelkedésével?

Milyen jelei vannak az
élélények egymas kozotti
versengesének az étkn?
Miért kedvelt taplalék a vadhus
és az erdei gomba?

A gombak gyijtésének és
fogyasztasanak szabalyai.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, jellendziineteik. A
megebzés és védekezeés forma
Az erdbjaras magatartasi
szabdlyai.

Ismeretek:

Hazai erdségek foldrajzi helye
kialakulasa, gyakori
erdstipusainak jellemd.

Az erdd mint életkdzosség. Az
erd szintjei, a kérnyezeti
tényedk fuggsleges iranyu
valtozasai.

Az erddszintek legjellemébb
novényeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, bukk, erdei
fenys, gyepurdzsa, erdei
pajzsika, nagy sefymoha)
kérnyezeti igényei, faji
jellemzsi, testfelépitése,
hasznositasa, az
életk6zosségben betoltott
szerepe.

Az erdbszéli csiperke és a
gyilkos galoca faji sajatossaga
A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,
szaporodasa. A gombak szere
az életkdbzosségekben, az

A természetjaras viselkedési
szabalyainak megfogalmazéasa

Hazai erdk életk6zossegének
okolbgiai szemléléi jellemzése.

Az él6 és az élettelen kdrnyeze
tényedk szerepének bemutaté
az erdk kialakulasdban,
eléfordulasaban és az éid
fluggsleges tagolédasaban.

A novények kornyezeti igénye
és ebfordulasa kozti oksagi
igsszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztul.

A tdlgy-, bukk- és fen§erdsk
0sszehasonlitasa.

A megismerési algoritmuso
alkalmazasa az allatok és
novények faji sajatossagain
bemutatasakor.

Az eheb és mérgez

A mohak, harasztok,
nyitvaterntk és zarvatergk
0sszehasonlitdsa jellegzetes
képvisebik példajan.

Az erd névényeinek kilonbdz
szempontu csoportositasa.

A noévények és gombék
taplalkozasa kozotti
kulénbségek magyarazata.

.A pOkszabasuak, a rovarok, a
lepkék és a bogarak
0sszehasonlitasa.

pe

Az orvoshoz fordulas eseteine

gombaparok 6sszehasonlitasal.

Magyar nyelv és
.irodalom: Szévegértes
— a szbveg egyseégei
k6zotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegbe
telszort, explicite
senegfogalmazott
informaciok
azonositasa,
O0sszekapcsolasa,
rendezeése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.
Az erdd megjelenitése
irodalmi alkotasokban

kMatematika:
&ogalmak egymashoz
akald viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulénboztetés;
kulonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tbbb)
sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
Kgyakorlat allati

felismerése.

n
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eredel taplalékok




egeszséges taplalkozasban. A
gombafogyasztas szabdalyai.

Az erd5 gerinctelen és gerinces
allatainak (szarvasbogar,
gyapjaslepke, erdei
voréshangya, koronas
keresztespdk, kozénséges
kullancs, széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas,
vaddisznd, erdei fillesbagoly,
roka) kulleme, teste, élete,
szerepe az ebékletében.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, az ellenik vald

védekezeés. A kullancseltavolitasizsgalata, a tapasztalatok

fontossaga, modszerei.

Taplalkozasi lancok,
taplalékhalézat.

A vadgazdalkodas szerepe,
jelentsége.

Az erd szocidlis,
koérnyezetvéd szerepe;
veszélyeztetettsége. Az
erdsjaras szabalyai.

Herman Ott6 munkassaganak
jelentsége.

Erdei taplalkozasi lancok
Osszeallitasa.

A vadallomany szabalyozéasa €
az ébhely védelme kozotti
kapcsolat megértése.

A kérnyezetszennyezes,
éléhelypusztulas

kovetkezmeényeinek bemutatag
konkrét példakon.

Erdei életk6zbsség megfigyelé
terepen, vagy jellegzetes erdei
névények, ndvényi részek

rogzitése. A kullancsfeizés
elleni védekezés alkalmazasa
természetjaras soran.

szerepe; a fa
megmunkalasa; a
betegség tiinetei.

dnformatika:

informaciokeresés az
interneten.

a
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Erds, zarvatern, nyitvaternd, haraszt, moha, viragtalan névény, gomba,

Kulcsfogalmak/ | spéra, barkaviragzat, makktermédsevél, tobozviragzat, cserje,

fogalmak

pokszabasu, rovar, bogar, lepke, csaprago, poderkieszolab.

vesicsor, agancs, agyar, 6sszetett gyomorgsediarajos zapfog

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az ember szervezete €s egészsege, egészsegtan

Orakeret
22 6ra

Elézetes tudas

Testrész, életjelenség, csont, izom, taplalkozaskezerv, érzékelés,
betegség, egészséqg, életszakasz.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

Az emberi test felépitésével ésikbdésével kapcsolatos meghév
ismereteik rendszerezése. Az egészséget veszélyerigedk
felismerése, az egészseges életvitel szokasregdskeiormalasa.




elfogadasa,

segitése.

Az ember személyes fetmlségéenek tudatositasa egészségének
medgirzésében, sorsanak, életpalyajanak alakitasaban.

A kornyezet — szervezet — életmdd — egészseégidllajzotti
Osszefliggés feltarasa, a higiénés kultura fejleszté

A betegségek medieésének, az &beni orvoshoz fordulas
jelentbségének tudatositasa.
A realis énkép, dnismeret fejlesztése, az aldpsetberi értekek,
erkodlcsi normék elfogadasa, a veluk valé azonosulas

Az egészségvedelemmel kapcsolatos informacioki iadekbdés
felkeltése, megfelélszinti jartassag kialakitasa az informaciok
feldolgozasaban, értelmezésében. A fogyatékkat@lberek

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasi ponto

e

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Mi a serdubkori valtozasok
oka?

Miért gyakoriak a konfliktusok
a serdibk életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kulénbség a fiuk és a
lanyok nemi nikodése kozott?
Mit jelent a fliggség és melyek
a tinetei?

Milyen hatast fejt ki a serdéil
szervezetére a cigaretta, az
alkohol és a kabitészer?
Hogyan befolyasoljak a barato
a csalad a fiatal életét?
Fiatalkori kin6zés adatai.
Helyes és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkeép, testalkat, testtajak. Az

emberi test méretének,
aranyainak valtozasai az
egyedfejbdés soran.

A mozgés szervrendszere. A
vazrendszer és az izomzat f
jellemzsi. A mozgas-
szervrendszer felépitése és
miikddése kozotti kapcsolat. A
kamaszkori elvaltozasok okai,
kovetkezményei, megétésik

A kamaszkori valtozasok
jeleinek és okainak
0sszegiijtése.

Adatok elemzése a 10-12 éve
fiatalok egészségi allapotardl
(talsuly, alultaplaltsag,
tartashibak, ludtalp, stb.) az
okok elemzése kovetkeztetése
levonasa.

A testaranyok és méretek
0sszehasonlitasa a kilénB6z
életszakaszokban.

KA divat és a meédia szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A klls6 megjelenés
0sszetetinek, jelentésének és
hatdsainak felismerése.

4
A mozgas és a fizikai, szellemi
teljesibképesség
0sszefliggéseinek bizonyitasa
példakon.

A taplalkozas, a légzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét példakon.

Egyszeti kisérletek a mozgas,
pulzus, illetve a légzésszam

lehetseégei.

5

je ¥

kinformaciok

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés
— a szbveg egysegei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegbe
elszort, explicite
megfogalmazott

azonositésa,
0sszekapcsolasa,
rendezése; a szdveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Csalad, barati
kapcsolatok abrazolas
az irodalomban.

Informatika
informaciokeresés,
adatgyijtés és
-értelmezés.

Vizudlis kultira az
emberi test abrazolas:

a szeép test fogalma a
kulonbo® korokban.

Technika, életvitel és

n

a

gyakorlat:




A téplalkozas, a légzés, a
kivalasztas és a keringés
legfontosabb szervei.
Kapcsolatok az anyagcsere
életjenségei, szervrendszerei
kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék
mennyisége és misege. Az
étkezések szama, aranya.

A férfi és a Bi nemi szervek
felépitése és fikodeése.
Serdubkori valtozasok. A két
nem testi és lelki
tulajdonsagainak kulénbségei.
nemi szervek egészsége,
személyi higiénigja.

Az egyedfejpdés szakaszai.
Méhen beltli és méhen kivdli
fejlédés.

A serdib személyiségének
jellemz vonasai.

Az ember értelmi képességéne
érzelmi intelligenciajanak
alapvonasai.

Az 6nismeret és az onfejleszté
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jeleriisége az ember
életében

A csaladi és a tarsas kapcsola
jelentbsége.

Veszélyforrasok es megelesuk
lehetiségei a haztartasban,
kozlekedésben, sportolas
kozben.

Az érzékszervek szerepe. A la
és hallészerv karositd hatasai.
megebzésik madja.

kozotti kapcsolatra. Az adatok
rogzitése és értelmezése.

Taplalékpiramis 6sszeallitasa.

Taplalkozasi szokasok, étrends
elemzése, javaslatok
megfogalmazasa.

A tulsulyosséag és a koéros
sovanysag veszélyeinek
bemutatésa.

Nemi szervek rilkbdésének
serdubkori valtozasai, a
testalkat és a lelki tulajdonsagq
0sszefluggéseinek elemzése.
A
Feérfi és i szerepek
megkulonboztetése, filk és
lanyok jellem®
tulajdonsagainak
0sszehasonlitasa, kapcsolatba
hozasa a nemi szerepekkel.

Az egyes életszakaszok
legfontosabb jellentinek
bemutatésa.

ok,

A kommunikéacio
jelentbségének bizonyitasa
kilénb6d szituaciokban.

S
A konfliktusok okainak és
kovetkezményeinek elemzése,
feloldas formainak
megismerése.

[ok
Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kilénbéz
szituacidkban.

A viselkedés és a balesetek
kozotti oksagi 0sszefliggések
vizsgalata.

[0
Az érzékszervek védelmét
biztositd szabalyok és szokasg
megismerése, alkalmazasa.

elsfsegélynyujtas;
betegjogok,
egeszségugyi ellatas.

D
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ismeretei.

Elsdsegélynyujtas elemi Az ajult beteg ellatasa. A

Kdrnyezet és az ember
egeszsége. Férés, betegség, | A kdrnyezet és az ember
jarvany. A leggyakoribb fedtz6 | egészsége kdzotti kapcsolat

betegségek tlnetei és felismerése.
megebzésik maodjai.
Lazcsillapitas és diéta. Az eredményes gyogyulas és az

Orvosi ellatassal kapcsolatos | dsszefliggéseinek belatasa.

ismeretek.

A személyes felékség, a csalad
Kéros szenvedélyek. Az és a kornyezet szerepének
alkohol, a dohanyzas, bemutatasa (irodalmi példak) g

kabitdszerek hatasai az embern fliggéségek megékésében.
szervezetére, személyiségeére.

sebellatas, vérzéscsillapitas
gyakorlata.

idébeni orvoshoz fordulas

A kiprébalas és a fuggég
0sszefluiggéseinek megértése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, izllet, mozgasszervi elvaltozas, t@jocea, emésztes,
felszivodas, tapanyag, normal testsuly, tulsulyitaplaltsag, 1égzeés,
tudo, vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, heraj hormon,
ivarsejt, magoémlés, menstruaciéjes, férfias jelleg, érzékszerv,
egészséq, betegséqg, éeds, jarvany.

Elsdsegélynyujtasi alapismeretek

Az elgisegélynyujtas elvi alapjai:

* A nevelési —oktatasi intézmény feladata a teljeg,kéndszerszéen mikods
egeészségfejlesztés, melynek szerves része a bhlesgieizése és az
elsgsegélynyujtas.

El kell érni, hogy diakjaink ismerjék fel a vésfaekeket, és legyenek képesek a
veszélyhelyzetekben a megtetelagalasra (feldttek, meniszolgalat értesitése).
Tanuloink sajatitsék el az alapvetlsisegélynyujtasi ismereteket, és a protokoll
szerint részesitsék éiegélyben a raszorultakat.

Tanuldéinkban tudatosuljon, hogy azddsgélynyujtas allampolgari kotelesség.
Alsé tagozatban hangoljuk ra tanuldinkat a segélytdg fontossagara (interaktiv
feladatok, filmek, szimulacios gyakorlatok stb.)

Az elgisegélynyujtas oktatasa az iskola nefrektatd munkajaban

Az elgisegélynyujtas a 6. ill. a 8. évfolyamon a Terméspnetret és a Biologia és
egészségtan tantargyak ismeretanyagaban szerepel.

Az ismeretek elsajatitasa minden tanul6 koteles@gd 8-18 ora)

Az elgsegelynyujtas oktatasa gyakorlati vizsgaval zarul.



Elsdsegélynyujtas 6. évfolyam

Részletes ismeretanyag — 18 6ra

Oraszam

Cim

Téma

Szemléltetés, gyakorl

at

1.

Az elgsegélynyujtas
alapjai

Az elgisegélynyujtas
fogalma

Helyszinbiztositas

Ppt, szituacio

2. Altalanos betegvizsgalatAltalanos betegvizsgéalat| Szituacid, video
A keringés és a legzés
vizsgélata
Diagnozis felallitasa
Menthivas szabalyai

3. Vérzések és ellatasuk Vérzések tipusai Kép, szituéciod, abrak,

kotozeések

Kotozések

4. Végtagseérilések Végtagseérilések Kép, video, abra,

szituacio, rogzitések

Rogzitési modok

5. Fej- és gerincsérilések  Koponyatdrések és | Kép, szituacid, abra
sérilések
Gerincsérulés
Mellkas-sérilés

6. Kotozések és rogzitésekedskotés Kotozések, rogzitesek,

gyakorlat

Nyomokotés
RoOgzités haromszoglet
kendivel

7. Légutbiztositas Légut biztositasi Kép, video,
lehetiségek szituaciéelemzés
Léguti idegentest
eltavolitasa

8. Mérgezések Etelmérgezések Ppt, szituacio, képek,

Gazmérgezések

videod




Vegyszerek okozta
mérgezesek

9. Egési sériilések Egési sérulések tipusai Ppt, képek, szituacio
Egési sérulések ellatasa
Altalanos tizvédelmi
ismeretek
Fustmérgezeés
10. Cukorbetegség, allergin  Cukorbetegek ellatasg Szituacié, kép, vided
Allergias tlinetek kezelége
11. Idegrendszeri Epilepszia Szituacio
rendellenességek
Stroke
Ajulas
12.. Hs artalmak Hideg okozta sérllések | Szituacid, kép, Ppt
Napszuras
Hoguta
13. Aramiitések Aramlités és ellatasa | Kép
14. Gyermekbalesetek Tipikus gyermekbaleset@kituacio, abra, kép
Kilénbségek a gyermek
és a feldtt ellatasban
15. Veszélyes anyagok Tiizveszély, Kép, Ppt
robbanasveszély,
Veszélyt jeld biol6giai veszély,
piktogramok sugarzasveszély
16. Esettanulmanyok
17. Esettanulmanyok
18. Osszefoglalas Latogatas a

mentallomason

Kdvetelmeények: At elisegélynyujtas oktatasa gyakorlati vizsgaval zarul.




A fejlesztés vart
eredmeényei a két
évfolyamos
ciklus végen

A tanul6 tudjon anyagokat, kélcsénhatasokat, fizikamiai
valtozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezzelajségeket az
energiavaltozas szempontjabdl

Ismerje az emberi szervezet felépitéséikdéset, serdékori
valtozasait és okait. Tudatosuljanak az egészsegetlyeztét hatasok,
alapozddjon meg az egészseges életvitel szokagerads
Formalddjon realis énképe, értse a csaladi ésaddapcsolatok
jelentbségeét, élete iranyitasaban kapjon désrerepet az erkolcsi
értékrendnek valé megfelelés. Legyen embertarsaivglatikus és
segibkész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyadaselyét
Eurépéaban.

Alakuljon ki 4tfog6 kép hazai tajaink természetfdidi jellemzirdl,
természeti-tarsadalmi@oprrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kornyez
allapotukrdl. Legyen képe a kdzottik dekdlcsonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellenibb életkbzosségeit, termesztett névényeit,
hazban és haz korulshllatait. Ertse az élés élettelen kornyezeti
tényedk kdlcsbnhatasat. Ismerje fel a kbrnyezet-szervélstiod,
valamint a szervek felépitése éskidése kdzotti dsszefliggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyaseilonbos
tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja fehfarinacioszerzés
folyamataban.

Er6s6djon a természet és a haza iranti szeretetekddjen a természet
és tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel sikebb és tdgabb kdrnyezetében az emberi tevékenysé(
kérnyezeti hatasait. Anyag- és energiatakarékasitkvel, tudatos
vasarlasi szoksaival 6nmaga is jaruljon hozzaatéethatd
fejlédéshez.

Legyen képes egysaekisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
onalloan, illetve. csoportban biztonsagosan elvéigeztapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdekid6 a vilag megismerése irant. Az internet €s a
konyvtar segitségével legyen képes tuddsdtdsére. Legyenek sajat

ot

a

ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.




