Az osztalyonoki 6rak helyi tanterve

A fejlesztési tertletek — nevelési célok a telgolai nevelési-oktatasi folyamat k6zos
értékeit jelenitik meg, igy athatjak e pedagogiyidmatok egészét. E tertletek — 6sszhangban
a kulcskompetenciakban megjetersmeretekkel, képességekkel, étliikkel — egyesitik a
hagyomanyos értékeket és a XXI. sz4zad elején heagjg tarsadalmi igényeket.

A Nat-ban megjeleh nevelési célok tematizaljak a fékb évfolyamokon (5-8.
évfolyam) az osztalghoki ordk témakoreit, ezaltal érvényesiinek a lmitazabalyozas
kulonbo® szintjein és valosulnak meg a koznevelés folyabzata

A fejlesztési terlletek, nevelési céloktézmeényi szirt tudatos kovetése, valamint a
hozzajuk rendelt feladatok végrehajtasa e€s végethap az intézményi pedagogiai kultira és
a szinvonalas pedagégiai munka meghatarozo6 fajméa pedagogiai-szakmai elt@més
egyik fontos kritériuma.

Az erkolcsi nevelés

A kdznevelés alapvétcélja a tanulok erkdlcsi érzékének fejlesztéssedekedeteikért és azok
kovetkezmeényeiért viselt felidségtudatanak elmélyitése, igazsagérzetik kiboriaiésa,
tarsadalmi beilleszkedésukosegitése. Az erkdlcsi nevelés legyen életszerszitsen fel az
életben elkerilhetetlen értéekkonfliktusokra, sewgitsalaszt talalni a tanulok erkdlcsi és
életvezetési problémaira. Az erkdlcsi nevelés ld@get nydjt az emberi |ét és az embert
koralvews vilag Iényegi kérdéseinek kulonkbmegkdzelitéesmaddokat felttelmegértésére,
megvitatasara. Az iskolai kbzdsség élete, tandkgidbdamutatasa tAmogatja olyan, a tanulok
életében nélkulozhetetlen készségek megalapozadajlésztését, mint a kotelességtudat, a
mértéktartas, az egyulttérzés, ségiszseég és a tisztelet. A tanulasisehity bedllitddasok
kialakithsa — az 6nfegyelethta képzebtehetségen at intellektualis érdédkésik felkeltéséig —
kihat egész felfitt eéletlikre, és ébkeqiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kultirank keteé hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosokalfdbk, mivészek, irok, kotk, sportolok
munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteliakorpljak azokat az egyéni-k6zosségi
tevékenységeket, amelyek az otthon, a lakohelgii&féld, a haza és népei megismerésehez,
megbecsiléséhez vezetnek. Alakuljon ki bennik ad<€iéghez valo tartozas, a hazaszeretet és
az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorgzfeimme minden allampolgar kételessége.
Eurépa a magyarsag tagabb hazaja, ezért a tanmabkyarsagtudatukat mé&igve, ismerjék
meg torténelmét, soksZinkultirjjat. Tajékozodjanak az egyetemes emberilizieio
kiemelked eredmeényeiil, nehézségeit és az ezeket kezelnemzetkdzi egyuttiikodesi
formakrol.

Allampolgéarsagra, demokraciara nevelés

A demokratikus jogallam tikddésének alapja az allampolgari részvétel, amslgite a
nemzeti dntudatot és kohéziot, 6sszhangot terenadggeni célok és a kdzjo kozott. Ezt a
cselekw allampolgari magatartast a torvénytisztelet, agigglés szabalyainak betartasa, az
emberi méltdsdg és az emberi jogok tiszteletey@szakmentesség, a meéltdnyosséag jellemzi.
A kozugyekben valo részvétel a kreativ, dnallGikaitgondolkodas, az elertizépesség és a
vitakultura fejlesztését kivanja. A fetskég, az 6nallé cselekvés, a megbizhatdsag, @kdkss
elfogadas elsajatitasat hatekonyan tamogatjakuddlatevékeny részvetelére éptanitas- és
tanulasszervezési eljarasok.



Az dnismeret €s a tarsas kapcsolati kultira fejlesgse

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok @segszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejbdo és fejleszthétképesseég — a tarsas kapcsolati kultara alapjekédtl segiteni a
tanuld kedve# adottsadgainak, szellemi és gyakorlati készségekifjezésre jutasat és
kimavelését. Hozza kell segiteni, hogy képessé valglmei hiteles kifejezésére, empatiara
és kolcsonos elfogadasra. Ahhoz, hogy az elsajatitdast €és készségeket énképébe be tudja
épiteni, a tanitas-tanulas egész folyamataban t@midgell abban, hogy érezze, alakitani tudja
fejlédését, sorsat és életpalyajat. A megalapozott @netrhozzajarul a boldog, egészséges és
kulturélt egyéni és kdzosseégi élethez, masok meégéhnez és tiszteletéhez, a szeretetteljes
emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A csalédi életre nevelés

A csaladnak kiemelkéd jelentbsége van a gyerekek, fiatalok erkdlcsi érzékének,
Onismeretének, testi és lelki egészségének, kogioktének alakitasaban. Ezért tarsadalmi
elvarasként fogalmazédik meg a nevelési-oktatdézményeknek a gyermekek nevelésében,
az erkolcsi normak kozvetitésében, a harmonikuadisaintak kozvetitésében val6 fokozott
részvétele. A dikebb és tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendjeéentkesd
atrende#dések a csaladok egy részéndikduésében bekdvetk&zavarok szikségessé teszik
a csaladi életre nevelés beemelését a kbzneveldstéee. A csaladi életre valo felkészités
segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak lel6fe parkapcsolatok kialakitasaban,
valamint a csaladi életikben felmdridonfliktiusok kezelésében. Az iskolanak foglalk@zni
kell a szexudlis kultdra kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészseéges életmoddra nevelés hozzasegit azségésztesti és lelki allapot dromteli
megéléséhez. A pedagdgusok készitsék fel a tartuddka hogy legyen igényik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stresszkezelés méusderlkalmazasara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megdévasara, gondozasara, targsdkedésik szabalyozaséra, a tarsas
konfliktusok kezelésére. A gyerekek, fiatalok siégdik el az egészséges életmaod elveit, és —
amennyire csak lehet — azok szerint éljenek. Apl&sKeladata az is, hogy a csaladdal
egyuttmikddve felkészitse a tanulokat az ©6nallésagra, aglség-megékésre, tovabba a
szabdlyok betartdsara a kozlekedésben, a testni@igén, a veszélyes korilmények és anyagok
felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésébemedagdgusok motivaljak és segitsék a
tanuldkat a karos fuggégekhez vezétszokasok kialakulasdnak meggdseben.

Felelosségvallalas masokért, 6nkéntesség

A Nat 0sztonzi a személyiségfejle$zhevelést-oktatast, melynek része az akadalyozott,
hatrannyal & fiatalok képességeinek féféséhez sziikséges feladatok meghatarozasa. Ez
akkor lehet eredményes, ha az intézmények pedagpgigramja, a helyi tanterv kilon
figyelmet szentel minden tanul6 képességbeli ésatiimi kilonbodségenek. A nevelési-
oktatasi intézmeény alakitsa ki a gyerekekben, lb&atzan a beteg, sérilt, fogyatékkab él
emberek irdnti egyittéézés segt magatartast. Sajat éiméntanulason keresztlil fejlessze ki

a tanulékban a szocialis érzékenységet és szamymn diépességet (egyutikbdes,
problémamegoldas, 0©nkéntes feladatvallalas és -ahggids), amelyek gyakorlasa
elengedhetetlen a tudatos, fékehllampolgari lethez.

Fenntarthatdsag, kérnyezettudatossag
A felndbvekw nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az éleffhrgazdag valtozatossagat a
természetben és a kultiraban. Meg kell tanulnigy laa eéforrasokat tudatosan, takarékosan



és felebsségteljesen, megujulasi képességilkre tekintadtdrtalja. A nevelés célja, hogy a
természet szeretetén és a kornyezet ismeretén l@ldiunyezetkime, értekved, a
fenntarthatésdg mellett elkotelezett magatartagkaheghatarozéva a tanuldk szaméra. Az
intézmeénynek fel kell készitenidet a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kosggek és
jogok gyakorlasara. Térekedni kell arra, hogy auték ismerjék meg azokat a gazdasagi és
tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokat, agdogat idézhetnek @&l tovabba
kapcsolddjanak be kdzvetlen és tagabb kornyezeditkészeti és tarsadalmi értékeinek,
sokszirtisegének megzésebe, gyarapitasaba.

Palyaorientacio

Az iskolanak — a tanuldk életkorahoz igazodva shatiségekhez képest — atfogd képet kell
nydjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyeliteteleket, tevékenyséegeket kell
biztositania, amelyek révén a tanuldk Kkiprobaltkatiépességeiket, elmélyillhetnek az
erdekbdésuknek megfelél terlleteken, és képessé valnak hivatasuk megtatala
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hiokzé@zet erfeszitések megtételére.

Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, aztegykitdéssel, a vezetéssel és a versengessel
kapcsolatos magatartasmodokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénzlgyi nevelés

A felnbvekw nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rkedeile a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozdsok és a haztartastét @heghatdrozé gazdasagi-pénzigyi
intézmeényekdl és folyamatokrol. Cél, hogy a tanuldk felismerjsfjat felebsségiket az
értékteremt munka, a javakkal valé éssilegazdalkodas, a pénz vildgadban és a fogyasztas
teriletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlehk@aretett kovetkezményeit és kockazatat.
Lassak vilagosan rovid és hosszu tavu céljaik,madtaz eéforrasok kapcsolatat, az egyeéni
es kozosségi érdekek dsszefliggéseét, egymasragéltsa

Médiatudatossagra nevelés

A médiatudatossagra nevelés Iéhét teszi, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis
nyilvanossagnak felés résztvesi legyenek; értsék az 0j és hagyomanyos mediumek/éiy

Az értelmed, kritikai és tevékenybeallitodas kialakitasa réfefikeszit a demokracia részvételi
kultargjara és a meédiumoktdl is befolyasolt mindgmn élet értelmes és értékelv
megszervezésére, tudatos alakitasdra. A médiatsdg@a nevelés sordn a tanulok
megismerkednek a médiatkbdésével és hatasmechanizmusaival, a média gsaaldaiom
kozotti kdlcsbnods kapcsolatokkal, a valésagos égrtaalis, a nyilvdnos és a bizalmas
erintkezés megkulénboztetésének maodjaval, valanantkilonbségek és az emlitett
médiajellemak jogi és etikai jeleritségével.

A tanulas tanitasa

A tanulas tanitasa az iskola alapvétladata. Minden pedagogus teéjed hogy felkeltse az
érdekbdést az irant, amit tanit, és Gtbaigazitast adjtamanyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzaférésevel kapcsolatban. Meg kell tanitanigy&io alkalmazhaté a megfigyelés és a
tervezett kisérlet médszere; hogyan hasznalhaté&rgvtari és mas informacioforrasok;
hogyan mozgosithatok azoektes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egysaaigott
tanulasi modszerek; a tanuldk csoportban mikétkddhetnek egyitt; hogyan rogzitblet
hivhatdk eb pontosan, sz0 szerint a szovegek, meghatarozéspletek stb. Olyan tudast kell
kialakitani, amelyet a tanuldk U] helyzetekben épdsek alkalmazni a valtozatok sokoldalu
attekintésével és értékelésével. A tanulas tam#kséelengedhetetlen része a tanulas
eredményességének, a tanuld testi és szellensitelgnyeinek lehéség szerinti ndvelése és
a tudas miiségének ertékelése.



A sajatos nevelési igény tanulok nevelés-oktatasa soran a NAT-ban meghatarozott,
kiemelt fejlesztési feladatok megvaldsitaskor mimae figyelembe kell venni az Irdnyelv
fogyatékossagi kategoriakra vonatkoz6 ajanlasaiértta fejlesztés a szamukra megtelel
tartalmak kozvetitése soran valosul meg és segitiirgél teljesebb 6nallésag elérését. A
fejlesztési kovetelmények igazodnak ade@s egyéni Uteméhez. A sajatos nevelési igény
tanulok egyittnevelésében, oktatasaban, fejledmés@szt vev pedagdgus megkozelitése az
elfogadas, tolerancia, empétia, és az egyuttndwetészilkséges kompetencidk megléte. A
pedagogus a differencialas soran figyelembe vetsaitargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési
igényli tanulok csoportjaira jellenéz— modosulasait. Szikség esetén egyéni fejleseiést
készit. Egyuttrikodik kilonbod szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatasait,
javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

5. évfolyam

Heti 6raszam: 1éra

Eves Oraszam: 37 Ora
Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergsz 10 ora

Ki vagyok én, hol a helyem a k6zosségben, a csalai? 6 Ora
Kommunikacié — médiatudatossag 4 ora
Tanuljuk a tanulast 5 oOra

Egészséges életmdd, kérnyezettudatossag 3 o0ra

Mi a palyank? 3 ora

Gazdasagi életre nevelés 2 ora

Helyi 4 ora

Osszesen: 37 ora

Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergez |10 ¢ra

Az iskola szabalyrendszerének ismerete. Iskolai efiélyek
Elézetes tudas hagyomanyok ismerete. Tarsakkal valo egylkiddés: Hogyat
dolgozunk paros munkaban és csoportmunkaban?

—

Az eértékelés, onértékelés fejlesztése. A szababtédvfontossaganak
felismertetése. A hagyomanyok tisztelete és tovikblevigényénel
kialakithsa. Az osztadly, mint koézosség kommunik&cides
egyuttmikodési képességének fejlesztése.

L)

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tamké, taneszkoz-
problémak)

Alsé felss tagozat atmenetének kezelése
A tan6rak optimalis tanulasi kdrnyezetének kialksat

Az egyes tantargyak sajatsagos jellegének, egymélséd tanulas
modjainak elemzése.

Napirend fontossaga, annak kialakitasa. Az egyestalgban
szikséges felésok megvalasztasa. Egyittkddési képessé
fejlesztése. Az osztalydemokracia alapjainak megtetse. Azaz
cselekw allampolgari magatartas alakitasa, a kdzugyekbaid
részvétel. A feldlsség, az onall6 cselekvés, a megbizhatés:
kélcsonds elfogadas elsajatitasanak tamogatasa

Kdzosségalakitas, formaldas. Egymas megismerése ngéken
keresztil: pl. nyari éimények, szufidtervezese.

Iskola bemutatasa, szabalyai
Hazirend
Tlizrendészet, balesetvédelem, vagyonvédelem

A tanuldk erkolcsi érzékének fejlesztése, a cseletaikért és azok
kovetkezményeiért viselt feledségtudatanak elmélyitése,
igazsageérzetuk kibontakoztatasa, tarsadalmi beileesik
elésegitése

Hagyomanyok
Szakkorok, diakélet, iskolaélet

A tanuldk ismerjék meg az iskola hagyomanyait!

Ertékelés — Onértékelés

g9
a

Vv
g, a

Magyar nyelv:szébeli
kommunikéacio
fejlesztése

Erkolcstan:
szabalykovetés,
szabdlytudat, torvény,
eléiras

Hon és népismeret
tanulok ismerjék meg
nemzeti, népi
kultarank értékeit,
hagyomanyait.




A félévi és év végi munka onértekelése. Kozossagika értékelése.

Az elsajatitott tudast és készsegeket tudja énlapébpiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktiésat venni, tudja
alakitani fejbdését, sorséat és életpalygjat.

Kulcsfogalmak/

fogalmak onértékelés

rend, szabaly, szabalykoveteés, térvén§irak, hagyomany, érték, értekele

Tematikai egység

Fejlesztési cél Ki vagyok én, hol a helyem a k6zdssegben,

Orakeret

acsalad®| . .,
6 Ora

Elézetes tudas

A csalad fogalma. Kulonbéz«ozdsségek felismerése, megnevezés

D

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

A kozosség fogalmanak értelmezése. A csalad, mizbdség. Ai
osztaly mint kozosség. A baratsag fogalmanak éeraése

N

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

A rend és a kdosz kulonhisgge.

A dramajatekok

Ki vagyok én?

El6 kell segiteni a tanul6 kedwzadottsdgainak, szellemi
gyakorlati készségeinek kifejezésre jutdsat ésikalesét.

Az Onismeret fejlesztése.

Helyem a kdz6sségben

Hozzé kell segiteni, hogy képessé valjék érzelntelds kifejezésére
empatiara és kélcsonos elfogadasra.

Mozgésos onkifejezés

Szociometriai felmérés az osztaly tarsas kapcsobdta

Irodalom
A mesék pozitiv é

negativ szerepl

és

Dramapedagodgia

2 Kommunikaciés
kapcsolatteremtés,
szituaciok,
helyzetgyakorlatok

Magyar nyelv:

[72)




A csaladnak jelesége a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzéké
onismeretének, testi és lelki
alakitdsaban. Harmonikus csaladi mintak kdzvetitése

Az osztalykdzosseég: Mi a kozosseg célja? Kik a k8eg tagjai
Milyen normak érvényesek ebben a kbzdsségben?

A felnéttek és gyerekek kapcsolat: a ,k6zos nyelv” Kiakabd. A

felnéttek tisztelete. Példamutatd féttek szerepe a tanulok erkol
nevelésében, fétiéseben.

Téarsismeret: Milyennek latok masokat? Masok hodgtmak engem

A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag aalfsg. Al

egyuttélés szabalyrendszere.

Hagyomanyok teremtése: Unnepi, karacsonyi ora.sss

egészségének, kogioskEtének

nakestbeszéd
értelmezése

Irodalom:

Irodalmi alkotasok a
\qunétt-gyerek
kapcsolat bemutatdsa

Frkolcstan:a massag
_elfogadasa

Kulcsfogalmak/ | énkép,  Onismeret, tarsas

kapcsolatok,

k6zOsség, Uttetps

fogalmak szabalyrendszere, példakép
Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Kommunikacié — médiatudatossag 4 6ra

Elézetes tudas Lz
° mondandojat.

Kit tegezink? Kit magazunk? Megvarjuk, amig a mabiejezi

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elemi kommunikacios szabalyok megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Kommunikacio tényed: a verbélis és nem verbalis kommunikdditagyar nyelv:

eszkozei: Hogyan kommunikalunk?

Szituacibs jatékok: kommunikécids jatékok

Alapismeretek a kommunikacio tényadl:

felado, cimzett, Uzenet, kod, csatorna.

A kommunikacioé tanult tényémek felismerése jatekos formaban
Siketek jelbeszéde.

g

Aktiv  részvétel &
kulonféle
kommunikacios

helyzetekben




A verbalis és nem verbalis kommunikacio eszkozegkddjainak
a kilénbosd informacio-hordozok Gzeneteinek megértése
feldolgozasa.

A beszédhelyzetnek megfalel kulturdlt nyelvi magatarté
megismerése, egyénre szabott alkalmazasa: deész magazoda
tetszikelés

Mindennapi kommunikacios helyzeteink: Hogyan isneeiknk?
Szituacibs jatékok: kommunikécids jatékok

Bemutatkozas, bemutatas, beszélgetgdndéknyilvanitas, koszong
megszolitas tudakozddas stb. paros és csoportmamkép
osztalytars, Uj tanar, Uj szomszéd kerll kapcsaladbink.

Magyar nyelv,
Irodalom:

lé([il(‘jnbtjz)' tipusu
S'szc'jvegek értelmezése

Magyar nyelv: nyelvi
kifejezési formak
tegeddés, magazoda
tetszikelés

Informatika:
chat

e-mail,

' Drdmapedagogia
S,

Erkdlcstan:viselkedés
normak, pl.: kdszéné
megszolitas,
bemutatkozas,
bemutatas

Kulcsfogalmak/

Kommunikaci6: ado, vey csatorna, kod, tGzenet. Verbalis kommunika
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cio.

fogalmak Nem verbalis kommunikacié. Kommunikacios illemsZgbk.
Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Tanuljuk a tanulast 5 6ra

. . Szdvegértelmezés kérdéseken keresztiil.
Elozetes tudas

Olvasottegztartalmana

néhany mondatos 6sszegzése. Paros munka és csopkatezabalyali




A tanulok tanuldsi kulturgjanak fejlesztése. A tasu modszerek
megismertetése, fejlesztésepviiése. Szovegért és szovegalkoto
képesség fejlesztése. KulonBomunkaformakban torténtanulason
keresztil az egyuttikddés képességének fejlesztése

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédasoptok

Hogyan tanuljak? A tanulék személyiségéhez legibk&pmzodd
tanulasi modszerek megtanitasa.

Magyar nyelv,

Szovegfeldolgozas algoritmusainak elsajatitasa.
Irodalom:

Szovegértes irasban és szoban ) o i
A szoOvegeéid kéepesse

A szbvegéid képesség fejlesztése kulonBomszovegtipusokorfejlesztése kilonbdz
keresztil. tipusu szovegeken

L=}

Az elézetes ismeretek és tapasztalatok mozgositasanazaréd
Egyénre szabott tanulasi modszerek.

Csoport- vagy paros munkaban az egyiikbdés szabalyainak
elsajatitasa.

Kérdéskultira és kérdésértelmezés Erkolcstan:

“megoldastssegit Masok veélemenyének

Osztond, megtamogatdé problémaszito, _ ;
tiszteletben tartasa

hozzé&allas, gondolkodtak@&rdéskultursialakitasa.

A kérdésértelmezeés, mint szévegertési problemétikesztése.

Jegyzetelési technikak

tartalmi kivonat készitése folyoszoveggel, fogalnd@ld készitése
gondolati térkép készitése, kulcsszavak kiemet&shyldzas

Vazlatkészités
cimszavas vazlat, mondatokbdl all6 vazlat, fogalazlat
A tanulas eredményességének, a tanuld testi éslerszel

teljesitményeinek lehéség szerinti ndvelése és a tudasdséyenel
ertékelése.

7N




Az informécidforrasok kritikus hasznalatanak megtsa

A tanulék a mediatizalt, globalis nyilvanossagnalelbs résztveyi
legyenek; értsék az 0j és hagyomanyos mediumokvétyelAz
értelmed, kritikai és tevékenybedllitodas kialakitasa rékénzitsik
fel 6ket a demokracia részvételi kultirajara és a méditdh is

befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékaehegszervezésére,

tudatos alakitasara.

Koényvtari 6ra: Témahét programjahoz kapcsolddva.

Informatika:

Online szotarol
hasznalata

Kulcsfogalmak/ | szovegértés, szdvegalkotas, vazlat, gondolati pejkegyzet

fogalmak

Tematikai egység
Fejlesztési cél Egészséges életmod — kdrnyezettudatossag

Orakeret

3 ora

Elézetes tudas

Helyes napirend. Oltozkodési azjarasnak megfeléen. Mely ételel
egészségesek és melyek nem? A mozgas fontossaga.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési| , . s .
. J részvételre vald felkészités. A sexikdrral
céljai . f . —
higiénias kezelésére valo felkészités.

A tanuldk felkészitése az egészséguk drmgsére: Oltozkddés, mozga
étrend, napirend, alvasigény. A kozlekedésben vaiAtonsagos

egyutt jaré valtozasq

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

Az egészséges életmad elveinek elsajatitasa.

Természetismeret:

\"ZJ

Kk




Készitse fel a tanuldkat az 6nallésagra, a betegsggebzésre,
tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedéslestj aigieénében,
a veszélyes korilmények és anyagok felismerésé@beairatian
helyzetek kezelésében

Egészséges életrend.

A tanuldkban a helyes taplalkozas, a mozgas, asztkezelés
modszereinek alkalmazéasa igényének kialakitasa

Kapjanak a tanulok mintakat a tarsas konfliktuseketéséhez

Jaték, sport, testedzés, tanc, étkezés

Felkészllés a serdilori valtozasokra.
Hormonok valtozasa, nemi sajatossagok, problémakeléss
(pattanasok, menstruacio, zsiros haj stb.

Részvétel az egészségnevelési hét programjain.

az emberi szervezet

miikodése

Természetismeret:
menstruacio,
magomlés

Kulcsfogalmak/ | egészséges életmdd, étrend, mozgas, séwatilhormondlis valtozasok

fogalmak

Tematikai egység(
Fejlesztési cél Mi a palyank?

Orakeret
3 6ra

Elézetes tudas

Melyik tantargybol vagyok j6? Mit szeretek tanuleginkabb? Milyern
sportagban vagyok tgyes? Milyen a kézligyességem?

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési

céljai . , . .
) tényed a szakmavalasztasban.

A tanuldk ismerjék fel, hogy bizonyos tulajdonsé&gaikar bels, akar
kilss alkalmassa vagy alkalmatlanna tesziket egyes szakmg
elsajatitdsara. A személyiségik, az érdddsik legyen befolyaso

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

ik
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ErdekBdési kor

Mely terlletek, milyen tantargyak, milyen iskolan ivii
tevékenységek motivaljak a tanuldkat?

[v)

[v)

Technika, Vizuali
Kapcsolédasi pontok keresése az egyes szakmak éslekbdési| kultara, Enek-zene
korok kozott. Informatika
Enkép, 6nismeret
A magunkrél alkotott kép alapjan elindulva kapcsidisok keresése az
egyes személyiségtulajdonsagok és szakmak kdzott
Olyan feltételek, tevékenységek biztositasa, arkalgeén a tanulok _ L
kiprobélhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek azeldtdésuknek Technika, — Vizuali
megfeleb teruleteken, és képessé valnak hivatasuk meggaralgkultira
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hokzaezed
eréfeszitések megtételére.
Szakmaismeret
Az iskolanak — a tanulok életkorahoz igazodva éshatiségekhez
képest — atfogo képet kell nyudjtania a munka vilaha
Kulcsfogalmak/ | érdekbdeési kor, onértekelés, személyiségjegyek,
fogalmak
Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Gazdasagi életre nevelés 2 6ra

Elézetes tudas

A pénz fogalma, mint fizéeszk6z. Mennyi pén#b lehet mindennap
élelmiszereket vasarolni? Milyen havi kiadasai \enegy csaladnak?|




o _ | 6sszegekkel
A tematikai egyséd

Ismerje a pénz fogalmat, legyen tisztdban a pé&gakérel, hogy mennyi
pénzért mi vésarolhatd meg. Tudjon kalkulalni zgelap mértéi

nevelési-fejlesztési| Ismerje a csalad haztartasi kiadasait, hogy mik@iizemi szamléka

céljai kell fizetni.

Ismerje a takarékossag fogalmat, tudj
lehetiségeket, amivel spérolhat/tunk.

on megfogalimaalyan

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

A haztartasok életét meghatarozé gazdasagi pénaiiggmeényelkl
valo ismeretek dvitése.

A sajat felebsség felismerése az értékterémmunkaban.

Tudjanak a tanulok éssien gazdalkodni a pénz vilagaban, kiindu
pontként a zsebpénzikkel.

Szerezzenek ismereteket az édsz@wgyasztassal é€s az eht
kapcsolodo takarékossaggal kapcsolatosan.

Lasséak vilagosan rovid és hosszu tavu céljaik,malhaz eéforrasok
kapcsolatat, az egyéni és kozOsségi érdekek Oggpefét
egymasrautaltsagat.

Technika és életvitel

haztartastan

asi

nez

Matematika: a pén
vasarléi értéke

Kulcsfogalmak/ | pénz, érték, takarékossag
fogalmak




6. évfolyam

Heti 6raszam: 16ra
Eves 6raszam: 37 6ra

Véltozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergez 8 ora

Ki vagyok én, hol a helyem a k6zdsségben, a csaladi? 4 6ra
Kommunikacié — médiatudatossag 7 6ra
Tanuljuk a tanulast 5 ora
Egészséges életmdd, kérnyezettudatossag 3 6ra
Mi a palyank? 3 ora
Gazdasagi életre nevelés 3 6ra
Helyi 4 ora
Osszesen: 37 6ra

Tematikai egység Orakeret 8
Fejlesztési cél Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergsz | ra
Elézetes tudas Ertékelés, onértékelés, szabalykovetés, detdgtudat

nevelési-fejlesztési| egyiittmikodési képességének fejlesztése.
céljai

Az értékelés, onértekelés fejlesztése. A szababtiédvfontossadgans
A tematikai egysed felismertetése. Az osztdly, mint kozosség kommurided és

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tamké, taneszkoz-
problémak)

Megbizatasok az osztalyban feladattudat, dnkontiiértékelés
masok értékelése.

Az egyes osztalyban szikséges faék Ujravalasztasa.

Osztalykirandulas tervezése, szervezéssel kaposolahunkak
felosztasa

Osztalykirandulas — élménykommunikécio

Nyari élmények, kommunikaciés gyakorlat, helyzetgyat




Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzéseéarsakrol, Magyar nyelviszobeli
egymasrol valé tudas, ismeréiitése élményeken keresztil: pl. ny&emmunikaciod
élmeények, szlnitk tervezése. fejlesztése

A nyéari szlnid tervezése.

Kdzosségalakitas, formaldas. Egymas megismerése nyéken
keresztll: pl. nyari éimények, szufidtervezése.

Tarsadalmi normak, az egyittélés szabalyai csatadisolaban;
barati k6zosseégben

Egylttmikodési  képesség fejlesztése. Az osztalydemokracia
alapjainak szélesitése. Azaz a csefeldlampolgari magatartas
alakitasa, a kozugyekben valé részvetel. A dskatg, az 6nalld
cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsénds elfogddagtiasanakErkolcstan:
tamogatasa szabalykovetes,
szabalytudat, térvény,
eléiras

Ertékelés — Onértékelés
Mit vartam magamtol? Helyes volt-e az elvarasonféldvi és év

végi munka onértékelése. K6zdsségi munka értékelése

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énlepéépiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamatdban tudjon aktiésat venni, tudja
alakitani fejbdését, sorséat és életpalygjat.

Kulcsfogalmak/ | szabaly, szabalykovetés, kozosség, erték, értékeiéstékelés
fogalmak

Tematikai egység Orakeret

Fejlesztési cél Ki vagyok én, hol a helyem a kdzdsségben, a csalaai? 4 6ra

Elézetes tudas

A tematikai egység A kdzosség fogalmanak értelmezése. A csalad, mizHdseg. Al
nevelési-fejlesztési| osztaly mint k6zosség. A baratsag fogalmanak éezfse
céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédéasoptok

N



Milyen teljesitményt varok onmagamtdl a hatodik taksban?
Célkitiizés, 6nmegvaldsitas

Jellemzés — Onjellemzés

Téarsismeret: Milyennek latok masokat? Masok hodgtmak engem

A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag aalfsg. Az

egyuttélés szabalyrendszere.
Szociometriai felmérés
Ki vagyok én, hol a helyem a kb6zdsségben, a csatélb

El6 kell segiteni a tanulé kedwezadottsagainak, szellemi
gyakorlati készségeinek kifejezésre jutasat esikatesét.

Az 6nismeret fejlesztése.

Hozza kell segiteni a tanul6t, hogy képessé vadidelmei hitele
kifejezésére, empatiara és kolcsonos elfogadasra.

Mozgésos onkifejezés

A csaladnak jeledsége a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzéke
Onismeretének, testi és lelki egészségének, kogiosEdenek
alakitdsdban. Harmonikus csaladi mintak kozvetitése

Az osztalykdzosség: Mi a kbzosseg célja? Kik a k8eg tagjaif:

Milyen normak érvényesek ebben a kozdsségben?

[rodalom

A mesék pozitiv é
negativ szerepl

~NJ

N

Dramapedagodgia

Kommunikacios
de@pcsolatteremtes,

szituaciok,

helyzetgyakorlatok

Magyar nyelv:

Uy

A testbeszéd
értelmezése

[rodalom:
nek,

Irodalmi alkotasok a
felnétt-gyerek
kapcsolat bemutatdsa

P
Erkdlcstan:a massag
elfogadasa

[72)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

énkép, Onismeret, tarsas
szabalyrendszere, példakép

kapcsolatok,

k6zOsség, Uttetps




Tematikai egység

Fejlesztési cél Kommunikacié — médiatudatossag

Orakeret

7 ora

Elézetes tudas Kommunikacios zavarok ismeret, feloldasa

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai L o .
A média tudatos kritikai kezelése

Az elemi kommunikacios szabalyok megismertetése.

frasbeli és szobeli kommunikacio elemei: parbesviéa, leiras

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

A kommuniké&cios zavarok
Ertelek, nem értelek, félreértelek! Szituacioskaté kommunikacio
zavarok bemutatasara. A kommunikacios képesséapitfise.

Médiatudatossagra nevelés

Neked tetszett? Kritikus megnyilvanulasok kényv¥éinmel
kapcsolatosan

Hirek a tv-Il, r&diobdl

Tegyuk leheivé a tanulék szamara, hogy a tanulék a mediat
globalis nyilvanossagnak feted résztveti legyenek; értsék az (j
hagyomanyos médiumok nyelvét. Készitsik fel a tail az
értelmed, kritikai és tevékenybeallitodas révén a demokr
részveételi kultarajara és a médiumoktol is befobyasindennapi éle
értelmes és értékdlvmegszervezésére, tudatos alakitasara.
Ismertessik meg a tanulékat a médiaitkddésével é
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalonttikk@ttsonog
kapcsolatokkal, a valésagos és a virtualis, a apibs és a bizalm:
érintkezés megkulénboztetésének modjaval, valamiilonbsége
és az emlitett médiajellerdiz jogi €s etikai jeleriségével.

Amikor nem unatkozom... A szabadithasznos eltdltése: hobbi,
szakkor, sportkor stb.

Készitsuk fel a tanuldkat az 6nallésagra, onalidtégekre, amelyek
testi és lelki egészséguiket is szolgaljak, példastabadidl hasznos
eltéltésén keresztil.

Szovegalkotas. Parbeszéd — Leiras —Vita
Szituéacioés jatékok
A beszédhelyzetnek megfalekulturalt nyelvi magatartas fejleszté

5

Magyar nyelv:

g

Aktiv  részvétel &
kulonféle
kommunikacios

helyzetekben

zalt,
BS

Adagyar nyelv,

—t

[rodalom:

S

Kilénb6z tipusu
1§z06vegek értelmezeése
K

U7

L




Természetismeret

a sport szerepe «
egeszségmegovasbat

Dramapedagdgia

Erkdlcstan:viselkedés
normak, pl.: kdszéné
megszolitas,
bemutatkozas,
bemutatas

> VA

-—

w

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikacids szabélyok. irasbeli és szobeli komikasio elemei

parbeszéd, vita, leiras. Médiatudatossag.




Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Tanuljuk a tanulast 5 6ra
Kilonbdz tanulasi médszerek ismerete. Szovegérszovegalkote

Elézetes tudas

képesség. Egyuttitkddési képesség paros vagy csoportmunkaban.

A4

A tematikai egységJegyzetelési technikdk megismerése.

nevelési-fejlesztési| képesség fejlesztése. Kérdéskultlira aktivaladasigse.

céljai

Szoéuwegérszovegalkote

A=A

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

Szdvegértés irasban — Szdvegértés széban

Irodalmi szovegekben a meghdkk&éoim és szoveg meghdkkenté
A szdvegkohézio, a szovegegységek ismerete.
Szoévegfeldolgozéas algoritmusainak gyakorlasa.

Humor az irodalomban

A szbveg alapértelmezésén tul a masodlagos jetam&gelismerése

A szovegérd képesség fejlesztése kiulonBozszovegtipusoko
keresztdl.

Jegyzetelési technikak — Filmkritika

Tartalmi kivonat készitése folydszoveggel, fogamiid készitése

gondolati térkép készitése, kulcsszavak kiemeteEsiylazas.
Az alkalmazott szévegen keresztul médiatudatos mega alakitass
Az informacidforrasok kritikus hasznalatanak gyad&sa.
Kérdéskultura, kérdésértelmezés

Osztond, megtamogatdé problémaszitd, -megoldastésedit
hozzé&aéllas, gondolkodtatd kérdéskultkiaakitdsa.

A kérdésértelmezés, mint szévegértési problemétikesztése.

Celldomalk, a varos....(projekt)

Erdei iskola

S

Magyar nyelv,
se
Irodalom:

A szovegéid kepesse
fejlesztése kulonb@z
tipusu szovegeken

L.
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Kulcsfogalmak/

szovegértés, szbvegalkotas, vazlat, gondolati pejkgyzet

fogalmak
Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Egészséges életmdd — kornyezettudatossag 3 6ra

Elézetes tudas Ember és kdrnyezetének kapcsolata.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési

céljai fogalmanak ismerete.

Kdrnyezettudatos magatartas alakitdsa. A szelehtiNadékgyijtés
fontossaga. A koérnyezet ismerete és szeretete. mhtdehatdsa

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

A kornyezettudatos magatartas

Hivjuk fel a tanulok figyelmét az életformak gazdadtozatossaga
a természetben és a kultaraban. Tudatositsuk, angbforrasokat
tudatosan, takarékosan és fédslegteljesen, megujulasi képesség
tekintettel hasznaljak.

Ismeretterjes#tszoveg a szelektiv hulladékgiésol

Cél, hogy a természet szeretetén é€s a kornyezerresdm alapul
kornyezetkimél, értekvéd, a fenntarthatosag mellett elkétele:
magatartas valjék meghatarozova a tanulok szamara.

Torekedni kell arra, hogy a tanul6k ismerjék megkat a gazdasa
és tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokad)sagoka
idézhetnek €&l, tovabba kapcsolédjanak be kozvetlen és ta
kornyezetik természeti és tarsadalmi értékeineksziniségenel
megirzésébe, gyarapitasaba.

a
kesmeészetismeret:

az emberi
miukodése

szervez

D
rett

Természetismeret:

[
?K(‘jrnyezetvédelem,

fabredelem

K

et

Kulcsfogalmak/

Kdrnyezettudatos magatartas. Szelektiv hulladékéy. Fenntarthatosag

fogalmak
Tematikai egység| Orakeret
Fejlesztési cél Mi a palyank? 3 6ra

Elozetes tudas 2 , Lz
felmérése. Szakmakhoz kapcsol6do ismere

Tantéargyak kdvetelményeinek és tartalmanak ismesat@t képessege

tek.

D




A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

kilss alkalmassa vagy alkalmatlanna te

tényed a szakmavalasztasban.

A tanuldk ismerjék fel, hogy bizonyos tulajdonsé&gaikar bels, akar

saiket egyes szakmé

elsajatitdsara. A személyiségik, az érdddsik legyen befolyaso

ik
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Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

Erdekbdési kor
Mely terlletek, milyen tantargyak, iskolan ividi
tevékenységek motivaljak a tanulékat?

milyen

Melyik a kedvenc tantargyam?
Kommunikacio — Ervelés. Tudjak a tanulok érvekKat&masztan
hogy miért az a tantargy a kedvencuk.

Miben vagyok j6? Hol kell fefldném?
Onismereti tréning.

Egy szakma bemutatasa
Az iskolanak — a tanuldk életkorahoz igazodva dshatiségekhe]

képest — atfogo képet kell nyudjtania a munka vilaha

Enkép, 6nismeret

A magunkrél alkotott kép alapjan elindulva kapcsidigok keresése
egyes szemelyiségtulajdonsagok és szakmak kozott

Olyan feltételek, tevékenységek biztositasa, arkalgeén a tanuld
kiprobalhatjdk képességeiket, elmélyllhetnek azeldédésiknek
megfeleb terlleteken, és képessé valnak hivatasuk megatal
foglalkozasuk és palydjuk kivalasztasara és a hokzzaezeb
eréfeszitések megtételére.

ElIﬁultl]ra

~
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Technika, Vizuali
kultara,  Enek-zene
Informatika

7

Technika, Vizuali

192)

Uy

Kulcsfogalmak/
fogalmak

erdekbdési kor, onértékelés, személyiségjegyek,




Tematikai egység
Fejlesztési cél Gazdasagi eletre nevelés

Orakeret

2 Ora

Kulonb6a hivatalok ismeret. Mit, hol

Elézetes tudas tevékenységeket, feladatok lat el a postahivatal?néernet vilagabal

hogyan kommunikalhatunk?

dgyintézink?  Milys

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Csaladi kiadasok a postan.

Ismerjék meg a tanuldk és tudjdk ©nalléan is hdekre postg

szolgaltatasait. Tudjak, hogy a szolgéaltatasok aazpe kertilnek.

Tudjanak a hivatali kérnyezetben megfélemagatartasmintak
alkalmazni.

Sajat Ugyek intézése: diakigazolvany, szakkornjidezés stb.

Vallaljanak a tanulok felékséget, alakitsuk ki bennik az 6na

cselekvés igényét. A tanuldk tevékeny részvéted@i® lgyintézés

hatékonyan tamogatja a megbizhatésag kialakitasat.

Az internet vilaga, avagy &dés koltséghatékony kommunikac
formék: SMS, e-mail, chat

Ismerjék meg a tanulék az internet nyujtotta komik&rios
lehetiségek dinyeit és hatranyait.

Allo

0s
Informatika:

e-mail, chat

Kulcsfogalmak/
fogalmak

11%

=)




7. évfolyam

Heti 6raszam: 16ra
Eves 6raszam: 37 6ra

Véltozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergez 8 ora
Ki vagyok én, hol a helyem a k6zdsségben, a csaladi? 7 ora
Kommunikacié — médiatudatossag 5 6ra
Tanuljuk a tanulast- Egészséges életmdd, kdrnyezattatossag

- Mi a palyank? 8 ora
Gazdasagi életre nevelés 5 ora
Helyi 4 ora
Osszesen: 37 6ra

Tematikai egység Orakeret

Fejlesztési cél Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergsz 3 6ra

Az iskola szabalyrendszerének ismerete. Tarsakkalegyuttnikodes;

Elézetes tudas o s - . .
° Szervezetek Gkodése, mkodés szabalyozasa.

Az eértékelés, onértékelés fejlesztése. A szababtésvfontossagan:
A tematikai egysed felismertetése. Az osztdly mint kozosség kommundeic és
nevelesi-fejlesztési| egyiittmikodési képességének fejlesztése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédasoptok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tamké, taneszkoz-
problémak)

Nyéri éimények, kommunikacios gyakorlat, helyzetgyréat

Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzésearsakrol
egymasrol valé tudas, ismerémitése eéiményeken keresztil: pl. nyéri
élmények, szunitk tervezése.

Szociometriai felmérés.

Mit varunk a tanéwdl? Kommunikacios gyakorlatok.
Osztalykirandulas — élménykommunikécio

A nyéri szunid tervezése — élménykommunikacio




Félévi bizonyitvanyterv készitése

Onismeret fejlesztéséheBkészib tevékenység.

Félévi értékelés. Mit vartam magamtol? Helyes eodz elvarasom?

Ertékelés — Onértékelés

A félévi és év végi munka onértékelése. Kozossagika értékelése.

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énleéfdipiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktigant venni, tudj
alakitani fejbdését, sorsat és életpalyajat.

Tanul6i jogok és kotelességek DOK

A tanuldk erkolcsi érzékének fejlesztése, a cseletaikért és azok
kovetkezmeényeiért viselt feledségtudatanak elmélyitése,
igazsageérzetuk kibontakoztatasa, tarsadalmi beileesik
elésegitése

A tanulok legyenek tevékenyen részesei az osztabgsEgnek
Osztélykirandulas tervezése, szervezéssel kapaosolahunkak
felosztasa

Magyar nyelv:szébeli
kommunikéacié
fejlesztése

D>

Erkolcstan:
szabalykovetes,
'szabalytudat, torvény,
celoiras

Kulcsfogalmak/ |rend, szabaly, szabalykbvetés, torvéngiras, ert
fogalmak

ékelés, onértékelés

Tematikai egység
Fejlesztési cél Ki vagyok én, hol a helyem a k6zdssegben,

Orakeret

acsalad®| _ .
7 Ora

Elézetes tudas .
szabalyok.

Enkép, 6nismeret, tarsas kapcsolatok, kapcsolatdismerekben gkods

A tematikai egység Az osztaly mint kozosség. A baratsag fogalmanalelrégzése.

nevelési-fejlesztési| Magunkrol valo tudas. Gondolati térkép.
céljai




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Helyem az osztalyban
Helyem az osztalyban, mint k6zéssegben

Hozzé kell segiteni, hogy képessé valjék érzelntelds kifejezésére
empatiara és kélcsonos elfogadasra.

Mozgésos onkifejezés

Hogyan valtoztam az elmult években: Kiiés bels tulajdonsagok
Enkép és Onismeret fejlesztése. A pozitiv énképitgse, a negat
enkép alakitasa pozitiv iranyba.

Ki vagyok én?

El6 kell segiteni a tanuld6 kedwgzadottsdgainak, szellemi
gyakorlati készségeinek kifejezésre jutasat ésikalesét.

Az Onismeret fejlesztése.

Testbeszéd, beszélnek a testrészeink.

Megjelenésiinknek, a rolunk alkotott képnek a szeréezét képezik
a testbeszédink, a gesztusaink, a mimikank. Mindézjesztése

alakitasa nagyon fontos a rolunk kialakitott képite attitidjehez.
Baratsagtérkép

Téarsismeret: Milyennek latok masokat? Masok hodgtmak engem

A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag aalfsg. Az

egyuttélés szabalyrendszere.

A felnéttek és én

A felnéttek és gyerekek kapcsolat: a ,kdzos nyelv” Kiakisd. A

felnéttek tisztelete. Példamutatod féttek szerepe a tanulok erkol
nevelésében, féjtiésében.

A szubk szerepe a gyerekek, fiatalok erkdlcsi
Onismeretének, testi és lelki

alakitasaban. Harmonikus csaladi mintak kozvetitése

érzéké
egészségének, kogioskEtének

Dramapedagdgia

2 Kommunikaciés
kapcsolatteremtés,
szituaciok,
helyzetgyakorlatok

Magyar nyelv:

A testbeszéd
jertelmezése

Irodalom:

égodalmi alkotasok a
felnott-gyerek
kapcsolat bemutatdsa

~NJ

N

Erkdlcstan:a massag
elfogadasa

CSi

nek,




Kulcsfogalmak/

énkép, dnismeret, tarsas kapcsolatok, k6zosség,

fogalmak
Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Kommunikacié — médiatudatossag 5 6ra

Elézetes tudas . o _
Alapismeretek a kommunikacio tényadl:

feladd, cimzett, (izenet, kéd, csatorna.

Az elemi kommunikacios szabalyok megismertetése.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

A kommunikaciés ténydik biztos
kommunikacios illemszabalyok betartasa.

A kommunikacio eszkoztaranak stabil, helyzetnekfiglely hasznalata

felismerése.  Kultur§

.
|t

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Hogyan mondjam?
A verbalis és nem verbalis kommunikacio eszkozerkddjainak

a kulonbdsd informéacio-hordozok Gzeneteinek megértése
feldolgozasa.

A beszédhelyzetnek megfalel kulturdlt nyelvi

tetszikelés.

Szituaciods jatékok: vita, megéges, kérdésfeltevés
Mindennapi kommunikécidés helyzeteink: Hogyan isneeliknk?
Szituacibs jatékok: kommunikécids jatékok

Bemutatkozas, bemutatas, beszélgetg&gndéknyilvanitas, kszoné
megszolitas tudakozodas stb. paros és csoportmamkép
osztalytars, Uj tanar, Uj szomszéd keril kapcsaladbink.

magatarta
megismerése, egyénre szabott alkalmazasa: d@¢ez magazdodas

Magyar nyelv:

'A\gg’v részvétel
kulonféle
kommunikéaciés
helyzetekben

-

q

Magyar nyelv: nyelvi
kifejezési formék
egeddés, magazoda
tetszikelés

Informatika:
chat

e-mail,

3Brélmapedagégia

Erkolcstan:viselkedés
normak, pl.: kdszoné
megszolitas,
bemutatkozas,
bemutatas

[

U




Kulcsfogalmak/ | Kommunikacié: ado, vey csatorna, kod, tzenet. Verbalis kommunikacio.
fogalmak Nem verbalis kommunikacié. Kommunikacios illemsZgbk.

Tematikai egység Orakeret

' - o= Tanuljuk a tanulast — Egészséges életmdd
Fejlesztési cél

kornyezettudatossag — A mi palyank? 7 Ora

Szbvegértes és szovegalkotas korosztalynak megfedeintje. A

Elézetes tudas . o e . L .
kiemelés mint jegyzetelési technika. Mi a kornyarddtos magatartas?

Szdvegéh és szovegalkotd képesség fejlesztése. A dasidlg
készitésének ismérvei, az informatikai tudas béseia kiséladasokba,
példaul ppt. A fejlesztés a kdrnyezettudatos matgetiaés az egészséges

életmédot érirk témakon keresztul torténik, fejlesztve ezaltal a

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési

céljai . ety L . .
) szOvegértést és a tanulasi kompetenciat is. A tiividelyzet ebzetes
megteremtése a kigeldasokkal.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsoldédasoptok

Szovegfeldolgozas algoritmusainak gyakorlasa.
Szbvegértés irasban és szoban Magyar nyelv,

A szOvegérd képesség fejlesztése kilonBomszovegtipusokorrodalom:

keresztdl.
A szbvegéih képessé
fejlesztése kilonbdz
Az elézetes ismeretek és tapasztalatok mozgositasanaesréd | tipusu szovegeken
Egyénre szabott tanulasi modszerek.
Csoport- vagy paros munkaban az egyiikdés szabalyainak
elsajatitasa.

L=}

Jegyzetelési technikak elsajatitasa, Iépéseinekogigsa kilonboE
tipusu hallott vagy leirt szovegeken keresztiltatari kivonat
készitése folydészoveggel, fogalmi halo készitésmdglati terkey

)
készitése, kulcsszavak kiemelése, cédulazas Magyar nyelv,

T . Irodalom:
Kisel6adasok készitése — szobeli kommunikacié gyakorlasa odalo

Olyan szempontrendszer kialakitasa, amely alapjartaraulok A
kiselbadasokat tudnak késziteni, és azokat az osztalgkégdsitt eld
is tudjak adni.

Az Onértékelés és masok értékelésének fejlesztése.

A felvételire valo felkészités olyan helyzetek neegimtésével, aholja
tanuldknak alkalmuk nyilik a vizsgahelyzet megs=zska, illetve a
magabiztos éldasmaod gyakorlasara.

jegyzetelési tech
nikék gyakorlasa




~

Olyan feltételek, tevékenységek biztositasa, arkalgeén a tanuld
kiprobalhatjdk képességeiket, elmélyulhetnek azeldédésiknek
megfeleb terlleteken, és képessé valnak hivatasuk megtatal
foglalkozasuk és paly4juk kivalasztasara, valamihbzzajuk vezét
eréfeszitések megtételére.

j93N

Kiselbadasok készitése prezentaciéval
A prezentacio fogalmanak és fajtainak ismerete. d@pialap!
prezentacion tullépve a digitalis kompetenciétabe helyezése

PowerPoint éladas készitésének mechanizmusa, az ehhez kapcsolodo

elbadasmaod fejlesztése.

Témahét.
Egészségnevelési hét.

Informatika:
Online szotarok
hasznalata
Kulcsfogalmak/ | szovegértés, szdvegalkotas, jegyzetelés,dasdls PowerPoint
fogalmak
Tematikai egység Orakeret
Fejlesztési cél Gazdasagi eletre nevelés 5 6ra

Elézetes tudas

A pénz fogalma mint fizéeszkdz. Mennyi péndblehet a mindennaj
élelmiszereket vasarolni? Milyen havi kiadasai \&nagy csaladnak?

O

o _ | 6sszegekkel.
A tematikai egyséd

nevelési-fejlesztési| Ismerje a csalad haztartasi kiadasait, hogy mik@&iizemi szamlaka

céljai kell fizetni.

lehetségeket, amivel sporolhat/tunk.

Ismerje a pénz fogalmat, legyen tisztdban a pé&ekérel, hogy mennyi
pénzért mi vasarolhatd meg. Tudjon kalkulalni zsetap mértéek

Ismerje a takarékossadg fogalmat, tudjon megfogaimaalyan




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

A sajat felebsség felismerése az értékterémmunkaban.

Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt Zaarab

Az osztalypénz kezelése, a félbk kijeldlése, a felhasznélas
demokratikus dontéshozatal.
Komplex osztalykirdndulasi koisdéssel
programokkal.

tervek készitése,

Koltségvetés tervezés, ajanlatok ©Osszehasonlitkisdelezéshez

elokészités, foglalasok rendezése stb.

Osztély szini karacsonyi Unnepseg koltségvetésének készitése
Koltségvetés készités: a koltségvetés részei, 2ésyeszamitasa
végzése, megvalositas, elszamolas.

Lasséak vilagosan rovid és hosszu tavu céljaik,malhaz eéforrasok
kapcsolatat, az egyéni és kozOsségi érdekek Oggpefét
egymasrautaltsagat.

Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt mégmidisana
elemzése

Osztélypénz elszamolas, a kéltségek elszamolasald@z&llenében
elemzés, hogy milyen terlileteken volt eltérés avetmtt és
megvalosult koltségek kdzott. Mi volt az eltéréa®k

rol

4

s

Matematika: pén
vasarloi értéke

k

a

o

Kulcsfogalmak/ | pénz, érték, takarékossag

fogalmak




8. évfolyam

Heti 6raszam: 16ra
Eves 6raszam: 37 6ra

Véltozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergez 6 Ora
Kommunikacié — médiatudatossag 3 ora
Mi a palyank? 15 éra
Egészséges életmdd, kérnyezettudatossag 4 6ra
Gazdasagi életre nevelés 5 ora
Helyi 4 ora
Osszesen: 37 6ra

Tematikai egység Orakeret

Fejlesztési cél Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szergsz 6 6ra

Tarsakkal valdé egyuttikodés: Szervezetek ikddése, mkddés

Elézetes tudas . .
szabdlyozasa.

Az értékelés, onértekelés fejlesztése. Az osztdht kbzOsseég és az
A tematikai egys€degyén kommunikaciés, valamint egyiitikidési képességének
neve|éSi-fej|eSZtéSi fej|esztése_
céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsoldédasoptok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tamké, taneszkoz-
problémak)

Nyéri éimények, kommunikacios gyakorlat, helyzetgyréat

Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzéseéarsakrol
egymasrol valé tudas, ismerémitése eéiményeken keresztil: pl. nyéri
élmeények, szlnitk tervezése.

Szociometriai felmérés.

Mit varunk a tanéwdl? Kommunikacios gyakorlatok.

Osztéalykirandulas — elménykommunikacio




A jovébeni tervek — élménykommunikacio Magyar nyelv:szobeli
kommunik&cié
fejlesztése

Félévi szbveges onértékelési terv készitése
Onismeret fejlesztéséheBkészit tevékenység.

Félévi értékelés. Mit vartam magamtol? Helyes eodtz elvarasom?
Ertékelés — Onértékelés

174

A félévi és év végi munka onértekelése. Kozossagika értékelése.

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énlee&@piteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktigant venni, tudj
alakitani fejbdéseét, sorsat és életpalyajat.

D>

Kulcsfogalmak/ | értékelés, dnértékelés, kommunikacio
fogalmak




Tematikai egység

Fejlesztési cél Kommunikacié — médiatudatossag

Orakeret

3 o6ra

Elézetes tudas Az internet fogalma, hasznalata. Az etikett f

ogalma

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési ' .
céljai megismertetése a tanulokkal, valamint
hatadsanak ismertetése.

Az internetnyelv megjelenése mellett az anyanyelyds hasznalatan:
fontossadgara nevelés. Az internet szabalyrendszlerénormainal

)

e terulet 6kéegformalc

O

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Internetnyelv

A 20-21. sz4zadi vivmanyok biztos és kulturalt nasata mellett az
anyanyelvi kultira megtartadsanak fontossaga.

A normakoved helyesiras alkalmazasa e-mailezés és chatelés
alkalmaval.

A levél tartalmi és formai elemeinek ntegése e-mail irasakor.

Etikett netikett

Az alapveb viselkedési normak kiterjesztése a mindennapikesigs
terlletén megjeleén internetes vilagra is. Tudatositani Kkell
tanuldékban, hogy a netikett, azaz az internet #jéeirott és iratla
szabdlyai is mindenki szdmara kotélegrvényiek. Az internete
k6zosségek hagyomanyos kozosségekhez hasortikod@séne
ismertetése, annak érdekében, hogy tudjak a tanubdiek
kozosseégek is kikdzositik azokat a tagokat, alekabalyrendszertk
nem tartjak be.

A

g

Informatika: e-mail,
chat

Magyar nyelv  és
irodalom:

A levél tartalmi és

formai jellemi

Dramapedagdgia

h
SErk('jlcstan:viselkedés

(normék,
]

et

Kulcsfogalmak/

internetnyelv, etikett, netikett, szabalyrendszerek

fogalmak
Tematikai egység _ Orakeret
Fejlesztési cél A mi palyank? 15 6ra




Elézetes tudas
képesség.

Tehetség fogalma. Szakmak ismerete, Sajat adatodrése. lllemtani
szabalyok. Kommunikaciés ismeretek. Szévegértészésegalkotas

A tehetség
szOvegalkotd képesség fejlesztése.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

jegyeinek felismerése 6nmagunkon.

SHitdegés

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

Mindenki tehetséges valamiben. Te miben?

A tehetség teriileteinek megismerése, a sajat képelssealis
ismerete, annak felismerése miben tud a tanuld ddiet nyujtani.

Témahét.

Palyaorientacio. Palyavalasztas 4 6ra

A tanuldk kapjanak atfogo képet a munka vilagéedinek érdekébe
olyan feltételeket, tevékenységeket kell biztos@arszamukra
amelyek réven a tanuldk kiprobalhatjak képességeaskaélyulhetnel
az érdelddésiiknek megfelél terlleteken, és képesseé Vval
hivatasuk megtalalasara, foglalkozasuk és palyéjdasztasara és
hozz4juk vezét ersfeszitések megtételére.

Ehhez fejleszteni kell bennik a segitéssel, az tagikodéssel,
vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatattideat és azg
kezeléseét.

Helyi kdzépiskola megtekintése.

Hogyan készilok az irasbeli felvételire?
A felvételire, val6 felkészitése a tanuldknak olydelyzetek
megteremtésével, ahol alkalmuk nyilik a vizsgahetlygegszokasar
illetve a magabiztos édasmaod gyakorlasara.

Olyan feltételek, tevékenységek biztositasa, arkalgeéen a tanuld
kiprébalhatjak képességeiket, elmélyilhetnek azeldédésiknel
megfeleb terileteken, és képessé valnak hivatasuk megtatal
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hokzaezed
eréfeszitések megtételére.

Az Onéletrajz

Az (] tipusu 6néletrajz tartalmi és formai kovetéhygei.
Az irasban tortéh bemutatkozas szabalyai a papiralapd és o
fellleten. A kézzel irt 6néletrajz killemének kaletényei: olvashat
iras, a helyesiras fontossaga, athuzasok, satilgzdefesbk
mellézése.
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Magyar nyelv,
Irodalom:

A szbvegéih képessé
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Informatika:

Online szo6tarol

hasznélata

nline
0

Az online feluleten kuldott 6néletrajz kisévelének formai €




tartalmi, netikettbeli kdvetelményei.

Felvételi adminisztracio, jelentkezési lapok.
Szdvegértés gyakorlasa a kitoltési utmutatéd alapjan
Az irasbeli felvételi tapasztalatai — kommunikaagakorlat

Hogyan készulok a szébeli felvételire — kommuni&aayyakorlatok
Kiselbadasok készitése — szébeli kommunikacié gyakorlasa
Olyan szempontrendszer kialakitasa, amely alapfanudok

kiselbadasokat tudnak késziteni, és azokat az osztalgkégdaitt
elé is tudjak adni.

Megjelenés a felvételin — A divat, amely megmoridjaagy

Oltozkodési és viselkedési normak alakitasa. Adréhnek és
idépontnak megfelél magatartasformak gyakorlasa.

A szdbbeli felvételi tapasztalatai— kommunikaciéskprlatok

Magyar nyelv,
Irodalom:

Onéletrajz

Magyar nyelv,
Irodalom:

kiselbadas

Kulcsfogalmak/ | szOvegértés, szovegalkotas, kiselas, illemtan
fogalmak

Tematikai egység
Fejlesztési cél

Egészséges életmodd — Kdrnyezettudatossag

Orakeret

4 6ra

Elézetes tudas Testi és hormonalis valtozasok, valamint azok Kéeanhényei




A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztési
céljai

felkészités.

A serdubkorral egyitt jaré6 véltozasok higiénias kezelés&md

A szerelem meghatarozasa vagy meghatarozatlansaga

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Hallo fidk, hallo lanyok

Hormonok valtozasa, nemi sajatossagok, problémaglé&se
(pattanasok, menstruacio, zsiros haj stb.

Készitsuk fel a tanulékat az ©Onallésagra, a tegjiehében. Az

egészseges életmoddra nevelés hozzésegit az egaspset) és lelk
allapot 6romteli megélésehez.

Szerelem és mas dolgok

A tanuldk érzelmi felkészitése a fitibtt érzelmi megnyilvanulasokr|
A masik nem tiszteletére megbecsulésére nevelés.

Segitsik a tanuldkat, hogy legyenek képesek a kdiiensulyul
megovasara, gondozasara, tarsas viselkedésukyzzadsara, a tars
konfliktusok kezelésére.

Biologia

Hormonadlis valtozasok

és kil$ hatasai

Kulcsfogalmak/

hormonalis véaltozasok, érzelem, szerelem, lelkeeguly

fogalmak
Tematikai egyseg Orakeret
Fejlesztési cél Gazdasagi életre nevelés £ 4ra

Elézetes tudas A pénz értéke, mint fizéeszkoz. Koltségveté

s fogalma.

A tematikai egység Ismerje a pénz fogalmat, legyen tisztdban a

nevelési-fejlesztési
céljai

péek@rel, hogy mennyi
pénzért lehet utazni, programokat szervezni, sstdibdglalni.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasoptok

Utazas kirandulasszervezés
Az osztalypénz kezelése, a félbk kijeldlése, a felhasznélas
demokratikus dontéshozatal.

koitstéssel

Komplex osztalykirdndulasi
programokkal.

Koltségvetés tervezés, ajanlatok o©sszehasonlitkisatelezéshe:
elokészités, foglalasok rendezése stb.

Lassak vilagosan révid és hosszu tavu céljaik,madbaz eéforrasok

tervek készitése,

rol
Foldrajz:
'Magyarorszég

rnevezetességeinek,
természeti kincseine

kapcsolatat, az egyéni és kozosségi érdekek Ogmpedét

k



egymasrautaltsagat. ismeret, turisztikai
célpontok

Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt meésmpadisanak
elemzése
Osztélypénz elszamolas, a kéltségek elszamolasald@z&llenében,Informatika:
elemzés, hogy milyen terileteken volt eltéerées avetmtt és a_
megvalosult kéltségek kdzott. Mi volt ennek az oka? Utvonalterved, excel-
tablazat hasznalata,

Praktikumok: diakok altal felvetett gazdasagi témeégvitatasa,
tapasztalatszerzés egymastol.
Matematika

a pénz vasarloi ertéeke

Kulcsfogalmak/ | pénz, érték, takarékossag, koltségvetes,
fogalmak




